KE®AAAIO 1: EIXAT'QI'H

O péococ KOTAVOAMTAG TPOQIUMV OTEPEITOL OO TPOCMTMIKY EUTEPIN KOL YVAOON TNG
YEMPYIKNG TOPAY®YNG KOl TOV CUGTNUATOV TOPOY®YNG TPOPNG. XtV AUEPIKN AyOTEPO
and 10 2% Ttov TANOLGLOY amACYOAEITAL GTNV YEWPYIKN Tapaymyn. [a tov Adyo avtd ot
KATOVoOA®TEG ouyva Pacilovtol og anpoécwmeg mnyEg mnpoeopnong (tniedpaocn, paodio,
epnuepidec, meplodikd, Swdiktvo). Ildveo and 10 90% TtV KoTOVOA®TOV Aoppdvovv
TANPOQOPIEG GYETIKA HE TIG TPOQPEC UECH TOL ONUOPIAOVEC TUTOL Kol TNG TNAEOPOONS
(Marks, Kalaitzandonakes, Alison, and Zakharova, 2003). o avtév tov Adyo kpivetot
oKOTIUN pio cHVTOUN ava@opd Tov Tpdmov Agttovyiog twv Méscwv Malikng Evnuépmong

oT0 TAoictla TG TapovGAg EPYOCING.

Xmv mpoondbela vo epunvevdel o poroc tov MME ce oyéon pe v molrteia Kot tnv
Kowovia propel va toug amodwbovv tpeic Pacukol poAoL: oVTOG TOL TOPATNPNTY, TOV
“@Oloka oKOAOL” Kat Tov “vnpétn” g moAtteing. H mpocéyyion tov polov twv LoV mg
wapatnpn) pmopet va 10mbel cav mepiocdTEPO N AydtEpOo ™G TOONTIKOG peTAPPocTnC
TANPOPOPIOV HETAED TOV TOKIA®MY “TPAYUATIKOV TOKTOV TG ToATIKNG. H mpocéyyion
TOV POAOL TOV HEGMV MG “@VUAOKO GKVAOL” £xel mBovoTaTo TNV TEPIGGOTEPO CTUAVTIKN
amaitnon oty emidoon tovg, dedopévoy OTL amontel amd To HEGO VO VTIOTEKOVTOL OTIC
TEGELG TOL dEYOVTOL amd TNV KLPEPVNOT 1 OO TIG LEYAAES ETMLYEIPNOELS KOL VO OVOUEVETOL
va dpdoovv eplocdTeEPo ehevbepa. H mpocéyyion twov MME w¢ “vanpétn” tng moAtteiog
SLOTLIMVEL TO EPOTUO TOLDV TO CVUPEPOVTO VINPETOVTAL TEMKA amd Too MME kot moon
avtovopio dabfétovv T MME (Ohkura, 2003). H avamopdotacn tov yeyovoTmv amd To.
HEGO GE QUTNV TNV TEPITTMOT EIVOL KOWMOVIKE KOTACKEVACUEVT] KOL OEV OVATOPAYEL LE
amAO TPOTO TNV TPOYHOTIKOTNTO £VOC Teptotatikov. Ta yeyovota Oa mapovoidlovtol o¢ To
OTOTEAEGHOL LIOG CEPAS SLOHOLDV HETAED TV SVVNTIKOV TNYOV TOV YEYOVOT®V, TOV

opiCovv kat dtapopemdvovy o vonud tovg (Anderson, 2002).

Ext6g Tov yeviKov poAov mov epunvevel 1o kKGBe HEGo, peydin onuacio £yl Kol 0 TPOTOG
oL TOPOVCIALEL TO €KAGTOTE YEYOVOS. O TPOTOC TOPOLGINCTG TOV YEYOVOT®Y lval avTOg

Tov yapoakInpilel v dpdon TV HEGHY GOV TPOANTTIKN 1) ooV dPAoT| TOL ATAMG TPOKAAEL



aicOnon. Avoeépovtag TV TEPITTOOT TV YEYOVOT®Y TOL GYETILOVTAL LLE TO VOPKMOTIKA, M
TpofoAn Toug Kabmg Kot 1 Tapoyn OPOp®V GUUPBOVADV TPETEL VOL YIVEL TPOCEKTIKA MDOTE
va emEEPEL TO €MBLUNTO ATOTEAECO KOl OYL ATTAMG Vo dnpovpyel aicOnon oto kowvd mov

napoakorovdei (Dillon, 1998).

Sovnn  TokTiK Tov  Onuocloypdemv  givor va  petatpémovv  éva cuuPdv oe  éva
a&lompooeyTo YEYOVOS Kot To aSlompocekto yeyovog o€ pa wotopia. Katd v avogpopd
OLTNC TNG 16TOPIOG Kol TNG TOPOLGLACNG TNG OTO KOWO, Ol ONUOGLOYPAPOL, KATOTV TNG
eykpioemg TV ekdoTdV, peToyEPilovTol cLYKEKPIUEVE TAOUGLO epuUNVEiNG TNG 10TOPioG
CUUO®VO, LLE TNV O1KT] TOLG AVTIANYM 1] GOUEOVA LE TIG YEVIKEG KATELOLVINPIEG YPAUUES TG
epnuepidag.  Zvyypoveg, kotd TV onuovpyia G wotopiog Tor  dedopéva NG
TPOGUPUOLOVTOL KOl GE TPOKTIKOVG TTEPLOPIOUOVS OTMC, 0 SBEGIUOG YMDPOS, av yiveTot
avaeopd ce epnuepido M o dbéoipuog ¥pdvog av yvetor avoapopd ce TnAedpactm M

padtogmvo (Kalaitzandonakes, Marks and Vickner, 2004).

‘Exer mapommpnBel o611, 18iwg ota mepiPariovriikd Oépata, 1 mEPIOGOTEPN KAALYM
EMKEVIPMOVETOL GE CLYKEKPIUEVO YEYOVOTO AP GTA YEVIKA BEULOTA TOV OVTITPOGMTEVOVV
Ta. yeyovota. O TPOGOVATOAGUOC OVTOC TPOG T YEYOVOTO, UTOPEl va vOappOVEL TO KOVO
va anguBuvel kotnyopiec o€ GLYKEKPEVES etaupeiec M HeEpOVOUEVA ATopd Topd Vo
avTipeTonilel 1o 0épa oe dpovg Tov VPLTEPOV doUtkoD TPOPANUATOC. YTTApyel dnAadn N
T40M Vo TPOGMOTOTOL0VVTAL Kot Vo EE0TOUIKEDOVTOL Ol GUYKPOVGELS TOV TEPLYPAPOLV TA

yeyovoTa Tapd va yivetol Bem@pnon ota TpoPANUOTE e OPOVE KOVOVIKOV SOUMV.

Yndpyovv mOAEC TEPMTMOOCELS KOTA TIC OTMOiec TO koBeowtd Yeyovog dev gppoavifeTon
EAKLOTKO OAAG, TOL OELTEPEVOVTO GTOLYEID TOV KATAAANAL TOPOVGLULOUEVO TPOKAALOVY TO
evolapépov. XapakTnploTiKn ivorl 1 TePITTOON TOV VOPKOTIKOV, TOV GAAOL TAPAYOVTEG
TEPAV TOV 10OV TOV VOPKOTIKOV, GUVEIGPEPOLY oty aila Tov YeYovOTog, OT®MG AOYOL
YOPV TO VEQPO NG NAMKING, 1) SIUGTUOTNTO TWV TPOCHT®V TOV EUTAEKOVTOL. To VapK®OTIKA
OV avoeépovtal omd To HECOH Kol Yivoviol YyveOoTd, Oev €lval TO VOPK®OTIKE TOL
TPOKOALOVV TOVG TEPLGGOTEPOVG BavAatovg oAAd, avTd HE €0KOAO OVOpQ, HE LYNAN
amaydpevon Kor pe ta mo OBesopoatikd meprotatikd. Koatd to mocd mov ta péoa

SIUOPPAOVOLV KOl AVATOPIGTOVV TNV KOWN yvoun, Oa emnpedlovv Tig omopdcelg yio v



KOTOVOUN TV TOp®vV mov dwotidevtal yuoo To VOPKOTIKA. XUVET®OG €ival AOYKO va
avopévetor vo dtateBovv mopol 6 AABog pEpn €QOGOV TO HEGH OEV OVOPEPOVTOL GTO

VOPK®OTIKA TOL TPOKOAODV AVOAOYIKE TOVG TEPIoGOTEPOLS Oavatovg (Forsyth, 2001).

Otav ta péca oavaeépovialr oe yeyovoto pe kivouvo, 10 mAaiclo epunveiog mwov
onuovpyeital and to pHEGO Yoo TOV KIvOuVo UTOpel vou 0dNyNoEl otV €EATAMOT TOV
Kwdvvov (Kasperson et al, 1988). Ta MME 6podv cav otabudc edmimong, GUAAEYOVTOG
TANPOQOPIEG CYETIKA UE TOV KivOUVO, UETA OVTOTOKPIVOVIOL GE QULTEG TIG TANPOPOPIES
(emAéyovtac va ava@Eépovv 1 Oyl TO YEYOVOS TOV KIVOUVOL) Kol TEAOG ETIKOIVEOVOLY TOV
Kivduvo 610 Kowo. Xtnv palikn emkovomvio, 1 SdKacio avTh) TS UEGOAAPNoNG TV
MME otV mpocéikuon g Tpocoyns Tov kotvol £xel ovopaotel “Oéo1po g atléviag” 1
Omm¢ yapoaktnplotikd avaeépetal 0Tt “ta MME 0gv pog Aéve Tt va oKe@TOOUE OAAG LLOG
Aéve mave oe Tt va okeptovpe” (McCombs and Shaw, 1972). To mwg ot mAnpo@opieg
TAOGLOVOVTAL 6 KPIGELG KIVOUVOL €ival ONUAVTIKO Kol LTOPEL VO ETNPEAGEL TIC AVTIANYELS

tov kowov (Goffman, 1974).

Yvveyilovtag v avdivon tov tpdmov mov dpovv to. MME, a&ilel va avapepBel ot exeivol
TOL AVOAOUPBAVOLY TNV EVNUEP®GT] TOV KOOV Oa TPETEL VO TPOGEYOVY Y10 TNV GLVEYELN
Kol v otafepdtnTa g KdAvyng evog 0épatoc. XapaktnploTikd avagEpeTal OTL GTNV
TEPIMTOON NS KAAVYNG TV YEVETIKO TPOTOTOMUEVOV Tpopinwmy, ot Hvouéveg TToAteieg
acyoMOnkav vopoutepa, 6e LYNAOTEPO emimedo kot pe otabepdtepo PO GLYKPITIKG LE
mv AyyMa, n omoia amd 10 1996 avénce v evacydAnon g pe to Béua, to 1999
TOPOVCIOCE TO HEYIOTO EVACYOANONG Kot 0o eKel Ko EMELTo, TopaTNPNONKE Katakdpuen
ntoon. X1¢ Hvopéveg TloMreleg 1 éupaon Katd v evnuépmaon Tov kotvol d060nke ot
0PEAN mopd oTa ploka, VO avTOET®MS | AyyAio £dmMOE TEPICGOTEPO EUPOCT OTIC OLPVNTIKESG

ntoyéc tov Bépatog (Marks, Kalaitzandonakes, Alison and Zakharova, 2002).

‘Exer mapoatnpnOet 611, to MME ypnoipomotohv d10popetikd epunveuTiKd oTEPEOTLTO OTIC
JAPOPES YPOVIKES TEPLOdOLE TTOL dlavvovy ta yeyovota (Marks, Kalaitzandonakes, Alison,
and Zakharova, 2002). Ta yeyovota mapovoidlovv Evav kOkAo {ong, mov opiletat amd 10
EVOLOLPEPOV TTOV LITOPEL VO TPOKAAEGEL GTO KOO TO YEYOVOC, Kol fAGEL AVTOV KaTeLOVVETIL

0 tpémog kdAvyng Tov yeyovotog omd to péoa. Idlmg oe Bépota mov agopodv otnv



TEYVOAOYia, 1 KAALVYN akOAOLOEL Eva GUYKEKPIUEVO LOVTELD. ZOUGMVO, LLE TO LOVTEAO QVTO
ol 1otopieg oe apylkd oTAd0 YPAPOVIOL €VTOS TPOOSELTIKOD TANIGIOV, TO OToio
TPo0deLTIKA Tapaywpel TNV BEon Tov o€ €va emBeTIKd TAOIG10, TOV EMUKPATOVV TOAEUKES
ocv{ntnoelg, emedn otadlokd 1 Kowvovio kadiotatal eviuepn yuo Tovg mlavoHs Kivohvoug

nov cvoyetilovtal pe to Oépa (Eyck and Williment, 2003).

Muw dyn g €mpponNg mMOvL 0CKOUV TO HEGH oIV Onuocia ovtiinym eivor 0ti, 060
av&avetal 0 GLVOMKOG GYKOG TG KAALYNG, TOGO TEPICCOTEPO OLPVNTIKT YIVETOUL 1) AVTIANYM
TOL KOWOV, OVEEAPTNTMOS TOL TOVOL KOl TOV TEPLEYOUEVOL TNG KAALyNG. Avtég ot
OVTIMYELS UITOPEL VO TAWOLV VAL DITAPYOVV UETA TO TEPAS TOV GV{NTNoE®Y, KaBOGOV 1
dpacTNPOTNTA TOV OPYNYOV TG dapapTupiag Kot 1 Kopuen g kKdAvyng tov MME éyet
katakabicel (Leahy&Mazur,1980).

Agv givan AMyeg o1 @opég mov to pésa mpoPdirovv un EekdBapo pnvOLOTe TPOKOADVTOG
obyyon ot1o Kowod 1imwg yio Bépata mov agopodv otnv vyeioa (Hogan, Hornick and
Bouchoux). I'ia Tov A0yo avtd pio GuPPoLAELTIKT OPASH EOTKOY TOV CLUYKOAEGTNKE OO
1o Harvard School of Public Health xa: 7o International Food Information Council
Foundation tpoc@épet pepikéc kabodNynNTikég apyég MOTE Vo EMKOVOVNO0VV To, UNvOLLOTO,
NG EMGTNUNG:
e Edv to amotedéopato omd pio LELOVOUEV £pELVO TPOKELTAL VO, ETKOIV®OVIOoUV, O
TPEMEL Vo avapepBolv oe €va mepleyOUeEVoO Tov EekdBopa LETAPEPEL TNV UN TEAKN
@Oon 1OV omoteAecpdtov. Oa mpémer vo vrevBupotel 6to Koo OTL givor 1
OUVOAIKT amdOelln amd O1dpopec EPEVLVEG TOL OTAOWNKG GUUTEPOIVOLV KoL
GLGTNVOLV.
e Otov to amoTEAECUATO GUYKPOVOVTOL UE TI TPONYOVUEVEC €pevvec, Oa mpémel va
avaeepBovv o1 Adyor ylati avtd pumopel va cupfaivet.
o Noa EekoBapilotel o€ mOWOLG OVOEEPOVTAL TO OTOTEAEGHOTO TNG E£pevvac. Na
amo@evyDel 1) YEVIKOTOINOT TOV ATOTEAEGUATOV Y10, LELOVOUEVES TEPITTAOGELS EAV 1)
épeuva, MTOV  ETONUIOAOYIKT] KOL €0V Ol GULUUETEXOVTEG OTNV EPELVA  £YOLV

SLOPOPETIKA YOPOKTNPIOTIKA.



e Na e£gtaoToVV TO EMiMEdA TNG TPOPNG OV KoTavolwOnkav otnyv épgvva. Eav avta
To. TOoG OgV elval cuvemn UE avTA TOL Ol AvOP®TOL AOYIKA KOTOVOADVOLV, Vi
eEnynBel ywati ta arotedéopata oev Oa eivarl epapuocipa.

e Na deryfel 1 oNUOVTIKOTNTO TNG OUOTIUNG KPITIKNG Kol TNng Onpocievong o€ éva
EVVTTOANTTO TTEPLOJIKO, AAAL va ENYNOel OTL avTd OEV eyyvaTaLl OTL TO, ATOTEAEGLLOTAL
elval oploTiKd 1 AmOKAEIGTIKA.

e Noa amoeevybel M VIEPATAOVGTELOT TOV OMOTEAECUATOV KOl O OKOTAAANAOG
YOPAKTNPIOUOG HEHOVOUEVAOV TPOPAOV 1| GLOTATIKOV TOV TPOP®OV ooV KOAL 1)
Brapepd. (Improving public: understanding guidelines for communicating emerging

science on nutrition, food safety and health. Journal of National Institute)

Ymv ovykekpuévn epyacia egetalovtal ot mopdyovies-petafAntéc mov emnpedlovv v
wpoBupia Yo pdbnomn and pHEPOLS TOV KOTAVOAMTAOV GE TEPLOOOVS OATPOPIKMOV KPIGE®V,

otav 10 Bacikd pEco mAnpoodpnong amoterovv 1o MME.

210 Tp®TO KEPAA0, | cvlftnon NonN Eekivnoe pe v depedvnon Tov TPOTOL AELTOLPYIOG

Tov MME.

210 devTEPO KEPAAOLO, YiveETO BE®PNTIKN TPOGEYYIOT HE TNV TOPOVGINGT €VOC LOVIEAOV
mov olapOBpaveton amo kdmoteg Pacucég petapintéc. H kabe pio petafintm tov povtédov
ouuPoAilel Kamolo GLYKEKPIUEVN €vvola, 1 omoio Kot €ENYEITAL.  XTO TEAOC OVTOV TOV
KePoAaiov dwutvmmvovior ot LVmoBEGEC TOL TPOoKVLTTOLY OamO KAOBe petafAnt of
oLVOLACUO WE TIC AOITEG UETOPANTEG Kol emyelpnuatoAoyeitol 1 mbavy 1oy g kébe

Hog.

Y10 tpito kePdroro mopovoidletar 1 pebodoroyia yio v Aqyn TV dedopévev mov Ha
ompiéovv kot Ba eEnynoovv v Bewpio mwov JwTvTOONKE OPYIKE. ZvyKEKPLEVQ
Tapovclalovtal Ol EPMOTNACGES TOL  Ypnoomomdnkav kotd v  obvtaln Tov
eponuatoroyiov, Kabwg emiong mapovolaletor TO Oelypo Kot TR OMUOYPAPIKA

YOPOKTNPIOTIKA TOV EpOTNOEVTOV.



210 T€TOPTO KEPAAOLO TAPOLGLALOVTOL TO ATOTEAECUATO OO TNV OVAALGT] TOL EYIVE PHECE
™G neBddov TG TOPAYOVTIKNG OVAALONG, TNG OCLOYETIONG TOV UHETAPANTOV KOl TOV

TOAVOPOUNGEMV.

210 WEUMTO KEPAAMLO TOAPOLGIALOVTOL TO GUUTEPAGUOTO OTO TNV  EKTOVNON TNG
OLYKEKPIEVNG  epyaciog, ot VLWOJEEEC TPOC avToDE TOL  EVOLPEPOVTOL Yo T
OMOTEAEGHOTA QVTNG TNG EpYAciog, KaBMG Kot 01 TEPLOPIGUOL KAT® ammd TOLG 0TOiovs OVTA

1o OoLV.



KE®AAAIO 2: OEQPHTIKH ITPOXEITIXH KAI AIATYIIQXH YIIOOEXEQN

2.1 I'evikn 16éa

Ymv moapovoa epyoacia €ytve (o mpoomdBeln KOTAGKEVLNG €VOG HOVTEAOL TOL Vo
OVOTTAPIOTO TIC GYECELS TOV HETAPANTOV mov oyetiCovtal pe tov tpdmo mov avalntovv
TANpoPopieg Ko pobaivouv ol KATaVOA®TEG GE TEPLOOOVS JUTPOPIKDOV KPICEWV, UE TNV

ocvpuPBoAn tov Méowv Malikng Evnuépwong.

2.2 llapovoiaon povrélov

Y10 povtého mov viobeteitan, wg eEaptnuévn petofAnT) oto mpdTo eminedo Bewpeitar n
avalnmon mAnpoeopidv (INFO). Xt0 devtepo eminedo wg eEaptnuévn  petafinm
Oewpeitor n mpobupia yioo uddnon (Willingness To Learn-WTL). Xto tpito eminedo
Bpickovtal ot ave&aptnteg pnetofAnTég kot givar ot €€Ng: M avtiinymn ya tov kivovvo (Risk
perception-RISKP), n mpocomikr avaue&n (Personal Involvement Inventory-Pll), n
avnovyio (ANXSAF) kot n ékbeon ota MME (EXPOSURE).

2.3 Avéivon petafintov

2.3.1 H évvola Tov Kivovvov

O xivovvog eivan g cvuvBetn 10€a, 1 €vvola g omolag £xel eEeMybel pe tov kKaupo. O
Kivduvog opiletar Gav 0 GLVOLAGUOC TNE TOAVOTNTOG N TNG CLYVOTNTOS, TOL GUUPAVTOC
eVOG OPIOUEVOL KIVOUVOL Kol TOV UEYEDOVG TV GUVETEIMV TOL cvuPdavtoc. EmumAiéov
dlaKpilon TPEMEL Vo YIVEL HETAED TOV ATOUIKDOV KOl TOV KOWOVIKGOV KIvoovev. O TpmdTog
kivdvvog opiletatl cav o Kivouvog Yo £€vol 0TolodNmoTe ATopo, €ite epyalouevo eite uéLog
TOV ONHOV, OMOIGONTOTE TOL UEVEL GE O OPIGHEVT] OKTivo amd o €YKATAGTOON 1|
omoloconmote axolovbel éva mpotvmo Lwng. O tedevtoiog Kivouvog avamopliotd TOV
Kivduvo NG Kowmviag Gov GOVOAO Kot €YEl  TOPOUOIME OploTel, petpeitol amd v oYM

EVOG LEYAAOVL OITUYNLLOTOC TPOKOADVTOG Eva optopévo aptdpod Bavatwv (Frosdick, 1997).

Soupwvo pe tov Taylor (1974), and v otiyun mov mpocdiopiletal £va picko amd Tov

KATOVOA®OTY, lvatl mBavd va mpokabopiobel pe oyxetikn akpifela 1 cCLUTEPLPOPH TOL GOV



po Agttovpyia avtov tov pickov. o mapdaderypa o Boze (1987) napatinpnoe oti, 660 10
avtilopupavopevo pioko av&dvertal, ot KOTavalm®TEg ival meptocdtepo mhavd va yaEovv
YL VO, GUYKPIVOLV TIG EVOALOKTIKEG ADGEIS KOl VO pOTNGOVY OIAOVG KOl GLYYEVELS Yla
ovpuPovréc. O Ross (1975) avaeepe 0Tl 01 KATOVOANOTEG Le VYNAO avTiAauPavopevo picko
Y po kornyopio mpoioviav givor AMydtepo mihavd va to viohetncovy ypryopa 1 vo Unv 1o
vioBetoovv kaBolov, Otav pio véa pmpdvta wcayfel o€ avtiv TV Kotnyopio Kot
avTioTpoPa. AVTEG Ol AVAKOAVWYELS, LETAED AAA®Y, OSNADVOLY TO EMKPATES ATOTEAEGILO TOV
avtilopuBoavopevov pickov otnv cvumeptpopd tov katavoiotn. Ot Cox kar Rich (1964)
TPOGOIOPIGAV TO OIKOVOUIKO KOGTOG OOV TO T KOWA cu{nTtinolo otolyeio Tov pickov,
TapOAO OV deV gfvat TO HOVAOIKO, Kol Umopel va punv givat to mo onuaviiko. Apydtepa, ot

Jacoby kot Kaplan (1972) epgdvicav mévte ave&aptnta €idn pickov:

OLKOVOULKO
eMidooMg
PLGIKO

YUYOAOYIKO

o ~ e

KOWV®OVIKO

Ot Havlena a1 DeSarbo (1990) emifefaiocav v moivdidotatn @bon TG aviiinyng tov
kwovvov. Ot Murray «xou  Schlacter (1990), éieyEav 1o Sid@opo.  oTOlYEl  TOL
avtilopupavopevov kwvovbvov, Kot Ppnkav 0Tt kaBe €idog  piokov avEovotav  OTOV

ovoyetilotav pe vanpeoieg ev avtiBéoel mpog to. mpoidvta.(Laroche, Bergeron and

Goutaland, 2003)

2.3.1.1 H évvora Tov avtihapfavopevov Kivovvov

Me tov 6po “avtihapPoavopevo kivouvo” evvoeitol KATL TEPICCOTEPO OMO OVTO TOL
EVVOEITOL OTAV OVOPEPETAL LOVOG TOL 0 Opog Tov Kivdvuvov. Otav Aéyetor OTL £va Yeyovog
eumeptkAvEL kivouvo evvoeital 6t vrdpyel kdmowa whavotnTa vo. cupuPel. Av T0o yeyovog
avtd eivor avemBounto kot  whovotnTa va cupPel eivon peydin, tote o mPAyUATIKOG
kivouvog etvan peydrog. Av 1o yeyovdg etvan avemBounto kot n mbavotnto vo cvuPet sivor
UIKPN, TOTE O TPAYUATIKOG Kivouvog eivan pikpdg. XNV TEPINT®OT TOV avTIAAUPavOIEVOD

KIVOUVOL, TO KAOE ATOUO HE VTOKEUEVIKO TPOTO EPYETAL VO OPIGEL €AV TO OVTIKELUEVIKO



péyebog g mbavotmtag tov yeyovotog eivor peyGAo yio to 1010 TO GTOHO KOl Vo
OTOPAGIGEL €0V TEMKE TO YeYOVOG givan emikivouvo. AnAadn 6vo dlopopeTikd dTopo pmopet
va ovtihappavovtar v 0 mlavotnta vo emovuPel éva  avemBounto yeyovog e

SLLPOPETIKO TPOTO, TO £Vl ATOMO Umopel va TV Bewpel peydAn evéd to AALO GTopo pikpn.

2.3.1.2 Hopdyovteg mov €£aPTATAL ] AVTIANYI] Y10 TOV KiVOLVO

H avtianyn yw tov kivovvo g€aptdtot and v 1pocomkOTNTA TOV ATOUOV KOOGS Kot amd
T0 0épa oto omoio avaeépeTon o Kivovvog. Ocov aPopd GTNY TPOCOTLKOTNTO TOV ATOLOV,
VILAPYOVV ATOUO TOL OTOi0 ATOPEHYOLVV TOV KIVOLVO KOl TPOTILOVV TNV GLYyoupld Kot v
ac@drelo og OAa ta BEpata, KaBdg Ko drtopa mov givol adldeopa amEVOVTL 6TO Kivouvo,
péypt kamoto 6pro. I'evikdtepa dpmg, vdpyovv Bépata yio ta omoia 0TV VILAPYEL Kivouvog,
€0T®M KOl av &lval pKpog, To GTOHO £YOLV TNV TAGN VO TOV avTIAoupdvovior ToAy
peyoivtepo. Zta Bépata avtd meptropfdvovtal ta BEpata VYENG KOl GUVETMOG OQVTA TOV

STPOPIKAOV KPIGEMV, EPOCOV GYETILOVTOL AUESH TNV LYETL.

2.3.2 H évvola ¢ TPOocOTIKNG avapeitng

Me 10V 0po “mpocomiky] avapen’,evvoeital 1 ddikacio Katd tnv omoio, To GTOLO
Oewpovv OTL pe KATOlo TPOTO £vol GVYKEKPLUEVO BEua elval GYETIKO UE OLTA Kol G €K
TOUTOV EVOLOPEPOVTOL KO avnoLYoVV yio avto. Koatd tv dadikacio g “avapeiéng” ta
dtopo pe dueco Tpomo Bewpovv 0Tl T0 BEUa aVTO TOLG aPoPd, ONAAdT Bewpovv OTL oM
&xovv £pBet avTIETOMTOL PE TO GLYKEKPLUEVO BENO 6TO TOPeADOV 1| OTL TpoOKELTAL Vo, EpOovv.
Kot oTic 000 mepuntdoelg, Kpivouv okOmUN TV EVNUEP®GN TOLG d10TL avTh Bo PEATIOOEL
mv Béom tovg, €iTe Y00 Vo YVOPICOVV TMOC VO OVTIUETOTIGOVV TOAULES KOTACTAGELS, £ITE
véeg. EmumAiéov, otav épyetan avtipétono pe éva 0éua éva dtopo onpaivel 0Tt to 0€ua avto
EVEMAEKETAL LE TOV TPOTTO (®NG TOV, TO EVOLAPEPOVTA TOV Kt TIG aoyoriec Tov. Eival Aoyiko
AOuTOV Vo, aVOUEVETOL TOL ATOHOL VO EvOlapepBovV va udBouvv yia 1o BEpa Kol vo aplepmd®oovy
Kdmowo ypdvo oe avtd Otav egumAéketolr otov Tpoémo (wng tovg, oyetiletor pe TO

EVOLOLPEPOVTA TOVG KO TIC OLGYOAIEG TOVC.

2.3.3 H évvouwa g avnovyiog
Me v évvown ¢ ovnovyiog o€ 0pato  OTPOPIK®V Kpioewv evvoeital TOCO

evaicOnromomuévo epeaviCetor €va ATOHO Yo TOVG OPOLE KOl TIG GLVONKEG KOTd TNV



Topay®yn Tov Tpoeipmv. Oa Mbeie va yvopilet 10 dtopo OtL vRApPYOLV KATOLN
TPOPAETOUEVO. TTPOTLTO. Y10, ALTEG TIG GLVONKES Ko OTL TNPOVVTAL AT TIG EMYEIPNOELS DOTE
va ggacpaiiletar n vyewn tov mapayopeveov mpoidoviov. H avnouvyio avtr pmopel
KaAAepynOel and ta Méoa Malwikng Evnuépmonc mov tpoBdAlovy ta S10popo TEPIGTATIKA
Kol gyeipovv apeiBoirieg mepi tov Bépatog. H avnovyio avt) uropel va kadiiepysital Ko
amd 1o 1010 TO GTOO, TOV HOVO TOV OPECKETOL VO aloOAElTOL [e TETOoo Opata 1) Ta Oéuata

OVTA ATTTOVTOL TOV OVTIKELEVOD EVAYOANGNC TOL OTOTE KOl OVI|GUYEL.

2.3.4 H évvorwa g ék0eonc ota Méoa Malikic Evipépmonc

Me v évvola ¢ €kBeong Tov atopov ota Méoa Malikng Evnuépwong evvoeital, 10 mocd
oV YPOVOL oL £0OEVEL TO ATONO GE EPNUEPIOES, TEPLOJIKA, padldpmvo katl tnAedpaot. H
ékBeom avt pmopet va yiveratr GuveldNTd, TO 1010 TO ATOHO ONANOT VO ETIAEYEL TIG DPES Y10
™MV eVNUEP®OT TOL KOOMG Kol TO HEGO NG EVNUEPMOONG TOov. ATO TV GAAN TAgLPd, M
ékBeom tov atdpov ot pEca pmopet va yivetar yopic cuveldntd TpOTo Kot Vo EMAEYEL TO
péco evnuépmong AOyw cvvibelog 1 Adym gukoliog, epocov éxel emélBetl e€okeimon e
avtd. And v otryun mov 1o dropo ektifeton o kdmolo péco, o evnuepwbel ota Bépata
7oV €MAEYEL TO PEGO va aoyoAnOel. H éxBeom avt dev onuaivel araporttmg 0Tt T0 ATOUO
Oa dmwoel mpocsoyn kot Papvtnta oe 6Aa to Béuata. Kdmowo 0épata o ta mpocsésel 1o
dtopo AOGY® NG OULVAPEIC TOVG HE TO EVOLHPEPOVIA TOVL, KAMOW OAAO Yo TNV
ONUOVTIKOTNTA TOLG KOl KATOlo GAAG AOY® TNG GUVEYOVLG KOl ETOVEMUUEVNG TPOPOANG
Toug and ta péoa. Metd v €kbeon tov ota dtdpopa Béuata, To dtopo o Buudton Kot Ha
UTopel Vo aVOKOAECEL OO TNV HVAUN TOL HEPKE oamd ovtd. H pepikn ovty uviun
e€aptdTon omd To EVOLUPEPOVTA TOL OTOHOV, KOOMDC Kot amd Tov Tpdmo mov £xel cuvnbicet

va Aettovpyet ko va eEaokel Tnv pvinun tov.

Otav éva dropo embopet va pudbet yu éva 0épa , Bo ekB€oel Tov €0vTd TOV GTO dLAPOPA
HEGO EVNUEPMOTNG DOOTE VO EMTHYEL TNV eVNUEP®ON Tov amd avtd. H emloyn tov pécov
evnuépmong mov Oa kdvelr 1o dropo eEaptdtar, amd TOV UEYPL TOPO TPOTO TOL EYEL
ocvvnbicel va evnuepmvetatl aAld, Kot omd v 01dBeom Tov vo evnuepmOel ToAVTAEDP®G Y10
10 ovykekpiévo Bépa. Eivar modd mbovo yio kdmoto cuykekpyévo Bépa datpoeng mov
eumeptExel Yynio kivovvo, va emaélel va extebel oe mowkilo péca evnuéPp®ONG MOTE Vo

axovcel ddpopes andyels. ‘Exyovrag yevikd vroyn 0tL kabe péco evnuépmong pmopel va
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TOPOVCIACEL £va, B [e O1POPETIKO TPOTO KOl VO ONLLLOVPYNCEL TIG OVOAOYES EVIVTTAGELS,
0 KAOe évag pmopel va, BEAEL Vo OTOKTNOEL U0l 7O YEVIKT KO TEPLGGOTEPO OVTIKELLEVIKN
dmoyn yw to B€pa Kat yio avtd va ektifeton og mowkila pésa. Etvar kowvo ot n tniedpoon
dtvel peydin mpocoyr oTIg EIKOVEC, TO PASIOP®VO GTIG APVNTIKEG GUVETELEG OTOLOVONTOTE

YEYOVOTOG KOl O1 EPMUEPIOEG GTNV AVAAVTIKN TEPLYPOPT) TMV YEYOVOTMV.

2.3.5 H évvowa g mpoOupiog yro padnon

Me v évvowo g mpoBvuioc yioo pabnomn evvoeitor, oe motd Padbud to dtopo Oa
eneavifetor TpoBvo va dMGEL TNV gvKoLPpiol GTOV €0VTO TOL Yo LdBnon kot e oo Padud
Ba evoyAnbeil edv Oa émpeme va otapatnosr v mpoomdBeio  avt. Otav 1o dTOpHO
eupaviCetar mpodopo va pabet, eivor dwatednpévo v avordoel xpovo Yy TV GLAAOYN
emmpOcHeTOV TANPOPOPLOV, aKOpa Kot va, Byel amd Tig kabiepopéves Tov GuviBeteg yia va
péOet. Oheg awTéG Ol EVEPYELEG TOV TEPLYPAPOVTIOL TOPATAV®, £IvVOL OVTEG TTOV EYEL TNV
npdBeon va mpdEer 10 dropo kol edv epmmbel av OBa TG émpatte, Bo amaviovce

Kataeotikd. H tpoBeom avt Tov atodpov dev onuaivel amaportitmg 0Tt Bo vioromBel ko

otV TPAEN.

2.3.6 H évvora ¢ avaltnong tinpo@opiaov

Me v évvola g avalnnong TANPOPOPLOV, TO ATOUO UE EVEPYNTIKO TPOTO TAEOV ovalnTd
emmpocheteg mANpoPopiec Yo To BEUa OV TOV EVOLPEPEL, €KTOG OMO OVTEC TOL TOL
apEyovtal omd o pEca ov £xel cuvnbicel va ypnoiponolel yuo tnv evnuépwon| tov. Eivat
duvatdv dnAadn, vo avalnTioel T0 ATOUO TEPIPEPEINKNG ONUacioc AemTopépeleg mov Ha

OAOKANPDOGOVY TNV YVAOGCT] TOV, KOO, KO VO GLAAEEEL 0GVVIOIGTEC TANPOPOPIEC.

2.4 YnoB¢oerg
2.4.1 Yro0Béoeig Yo Tiv avTiinyn Tov Kivovuvov
Hla) Otav n avtidnyn tov kivddvou yia éva Bpa eivon peyaldtepn, peyoldtepn eivor Kot m

TPOCMOTIKY| OVAUELET] TOV ATOLOV LE TO GVYKEKPUEVO BEpaL.

Y& mePLOO0VE OATPOPIKMV KPIGEMV, O1AOIOETAL OTL LTAPYOLVV EMKIVOLVOL TOPAYOVTIEC GTO

TAPOYOUEVO TPOTOVTO TOV EMYEPNCEMY TPOPIU®V, TOL TPoopilovTal Vo amoTEAEGOVY TNV
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dtpoPn Tov ATOHOL Kat OTL avToi dVvartat va PAdyovy v avBpomvn vyeio. To dtopo ce
TPATN QAT TPOCEYEL TO BE TV daTPoPIKDV Kpicewv. H mpocséikvuon g Tpocoyng tov
aTopov umopel va givor Tapodikn, Umopel OU®G vo €xel Kol peyaAvtepn ddpkela. Omote
ONAaodn aKoVEL TO ATOUO OTONTOTE OYETIKO Yl TO Oépa avTod, Vo €O10QEPETOL VO
evnuepmBel. Xnv 0ebtepN MEPIMTOOT, TOV 1 TPOGEAKVOT TNG TPOGOYNG EXEL OLBPKELD, TO
dtopo mAEOV EEKIVAL VO OLOYOAEITOL TTEPICCOTEPO TPOCMOTIKA e TO BEpa, kabBdsov 1 vyeia
elvan Bpa Tov apopd To ATOUO TPOGMOTIKA Kot TO 1010 OPEIAEL VAL TNV SPLAAGGEL. ZeKVA
AOUTOV TO GTOMO VO OVOUELYVOETAL TPOCOTIKA e To BEpuo kol pdMoto eivar Aoyikd va
OVOUEVETOL OTL, OGO HEYOADTEPO avTIAOUPAVETOL TOV KIVOLUVO Y100 TO CLYKEKPIUEVO BENa,
1660 eP1ocOTEPO MBAVO glval va avapeybel tpocomikd pe avtd. Ymodekvoetal ond To

TOPATAV® AOHV 1) STOTOGCT TNG GVYKEKPIUEVNS VITOOEGNC.

HI1B) Otav n avtiAnyn tov kivdbvou yua Eva B€pa givar peyaddtepn, peyolvtepn ivor Ko n

mpoBupia Tov aTtdpov va pudbet Yo To cuykekpipévo Bua.

Otav dwadidetar amd to péoa Laltkng evnueP®oNs 0Tt Tov Kopd avtod gppavioviot kémoot
EMKIVOLVOL TOPAYOVTEG GTA TPOPILO Kot EQOcOV Ta BEpaTa vyeiag avtihappavovtal omd 1o
kéBe dTopo OTL €ivol OMUOVTIKG, TO GTOUO TPOKEWEVOL VO OOCPOAIGOVV Kol Vo
dLAGEOLY TV vyela Tovg, Aoywko sivan va gpgoavifovior TpdBvpa vo pdboovv yio Tovg
emkivouvoug mapayovteg g vyeiag toug. H mpobupia yio pdbnon avtodv tov mapaydviwv
Ba eppavifetor akdpa mo £viovn €pOcGov 10 Atopo £xel €6EADEL otV drodKacio Tng
TPOCMOTIKNG OVAUEIENS. AKOHO OUMC Kot €6V TO ATOHO Oev €yl €16EADEL 6E oV TNV
dwdikaoia, eival Aoywkd vo avauévetor 0tt o€ kdmolo Pabud Ba eppavifetoar Tpodvuo va
pnébet. O kivdvvog dMAadn mov oavtilappdvovtal ta dtopo Opd cav KiviTpo Yy TNV
EVNUEPMOT TOLG OCOV OPOPA GTOVG TaPdyoviec avtovs. Eotw kot mapodikd Aowmdv, o
kivdvvog Ba wbnoet Ta dropa oty Tpobupia yio pdbnon twv emkivovvev Tapayoviwy mTov
duvatal va givol emo@alelc Yoo v vyeio Tovg. Me avtv TV AoyiKY|, €lval duvatdv o
avtilopupavopevog kivovvog va cuvvoéetar dueco pe v mpobuuio yioo yvodon Tov
EMKIVOLVOV TOPAYOVIOV Kol LAAIGTO VO DTOSEIKVVETAL 1) SLOTOT®GN TG VTdBeoN S 6Tl OGO
peyolvtepog ivar o avtilapPavopevog Kivouvog yuo éva Bépo 1000 meptocdTEPO TPOHULLL

eneavifovtal ta dtopa vo pabdovv yio avtd to BEpa.

12



H1y) Otav n avtiAnyn tov kivdvvov yio Eva BEpa ivar peyadvtepn, peyaivtepn elval Ko n

avNoLYio TOL ATOLOV Y10 TO GVYKEKPLUEVO BEpaL.

H avtiinyn tov atépov yuuo tov Kivouvo mov evéyetor ota BEpata TV SoTpoPikdV
Kpicewv pmopel va Eemepdoet TIC TPAYHATIKEG S10GTAGELS TOL KIVODVOL TOV OLVOKOIVMVETOL
amd Tovg apprddlove Popeig kal meprypdeetal omd to péca. H d10ykwon tov mpayuatikon
KIvOOVOL OV YIVETOL GTO HVOAO TOV OTOHOVL TO 00MYel o€ o AAAN dadikacio. 'Ecotm kot
av, N mbavotnta vo emcvpPel 10 avemBOHUNTO YEYOVOS MOV TEPLYPAPEL O OLUTPOPIKOG
Kkivduvog etvar pkpn, ta dtopo v avtihapPdvovror peyain. H attio avtig g 010yKmong
TOV KIvdUVOUL givol OTL 1 vYEla givon ONUAVTIKY, AVOVTIKOTAGTATN, ¥PNEEL LEYAANG TPOGOYNS
pe omotéleocpo To  Atopo  gvoucOnromorovvton amévavit oe  téroo  Oépata. H
gvatsOntomoinom avti Tov atdpov umopel va ekppacdei oe dpovg avnovyiog yio o OEpata
mov oyetiCovtal pe Tig datpoPikés kpicels. 'Etol Aowmdv, n avtiknyn tov atdépmv yio tov
Kivduvo og mePLOOOVE SATPOPIK®V Kpicewv dLVATOL Vo LIEPPaivel TNV TPAYHATIKOTNTA,
aLEAVOVTOG TNV OvNOLYIN TOLG KO DITOGEIKVVOVTAG TNV dotHTTwon g vedbeong 6Tl 660

peyoivtepo avtiloppdvovtal ta dropa tov kivouvo, 1660 mePIGGHTEPO VNGVYOVV.

H18) Otav n avtiAnyn tov Kivdvvou yua £vo BEpa givor peyaldtepn, HeyaAdTepn Elval Kot M

avalTnon TANPOPOPIOV OO TO ATOLO Y10 TO GLUYKEKPIUEVO BENQL.

Y10 mAaicto VIOPENS OaTPOPIKNG Kpiong, He LynAd avtihapPoavopevo Kivovvo omd ta
dtopo, €ite AOy®m TPOCOMIKNG aVAUEIENG LE TO cVYKeKPLUEVO BEua, ite AOY® TS LYNANG
avnovylag, gite AOY® mepLEpyelag, ovvovalopeva pe v viovn mpobouio yoo pdbnon, to
dropo dvvatal va avalntioovv TANpoopieg ent Tov cvykekpuévov Bépatog. Otav ta
dropo avtiAneohv Ot éva Bépa evéyel kivouvo vynid, akouo Kot v 1 TOavoTHTA VO
ovuPetl to emikivouvo yeyovog eivor pikpr, ovvatal va to dieyeipel mpog evpeon VEmV
TANPOoPopLdV. Me Kivntiplo poyAd v di€yepon amd Tov LYNAS Kivouvo givat duvatodv va
e10éA000V oV dradkacia avalnmong TANPoPopI®Y, akOUo Kal 0V dgv Bewpeitat yevikd
N ta 0 ta dropa Oev Bewpoldv OTL KvduveDOLV amd TOV EMKIVOLVO TapdyovTo M
EUMAEKOVTOL GE OQLTV TNV SITPOPIKY Kpion He KAmolo tpomo. 'Etot vmodeikvdeton n
dtvmmon ¢ vrdBeong 6TL 6o peyahbTEPOC givat 0 avtiAapPavopevog Kivouvog yia éva

0épa 1060 TEP1GOTEPO Bal avalnTcovVY TO ATOLA TANPOPOPIES Y10 TO CLYKEKPIUEVO BEQL.
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H1e) Otav n avtidnyn tov kivobvov yia Eva Bépa eivar peyaldtepn, Leyaldtepn eivart Kot 1

ékBeomn tov atopov ota MME yia va pdfet yio 1o cvykekpipévo 0gpa.

Onwg eAéybel ko mapamdve, otav o avTAapPoavoprevog kivouvog yia £va datpoeikd BEpa
etvar vynAog, autd deyeipel To dropo Kot duvatot va eppaviletal mteptocdtepo Tpdovo va
pdOet yia to 0épa avtod. H mpobupia yo pédbnom oty npdén épyeton vo ekOnAmBel pe v
ékBeom Tov ATOUOL OTO HEGH EVIUEPMOONC. ATO TNV OTLYW| TOL T GTopo eKTEBOVV GTOl
péca yoo va pabovv yioo to ovykekpiuévo 0épa, to idto To péoa pe Tov YEVIKO TPOTO
Aertovpyiog TOVG Ko PE TOV TPOTO Tov avTleTOmilovv tor Bépata pe peydio xivovvo,
TPOKAAOHV TNV peyoAdvtepn €kBeon tov atdpov ota pésa. Amd v GAAN TAgvpd TAAL, TO
1010 T0 Atopo pmopel va €xel amopacicel v peyolvtepn £kBeon tov ota péca AOyY® TOL
Kvouvov mov eumiéketl to Bépa.To dropo Ba extebel ota péca Yo meplocdTepeg Mpeg €ite
pe manTed tpomo, dnAaon Ba emAécel o péca mov cvvnBilel vo mapakoAovbel, gite pe
evepynTIkd TPOMO, EMAEYOVTOG Kol Ol@opeTikd péco omd ovtd mov ovvnbiler va
mapakorovBel. Ymodeucvoetal 1 Stvmtwon g vdbeong O6tL 060 PeYOAVTEPOS Eivar O
avtilopupavopevog kivouvog v éva Bépa, toco mbavotepn eival n peyoaAvtepn £kbeomn tov

atopov oto MME yio va pdbet yuo to suykekpiuévo 0€pa

2.4.2 Yno0<oeig Y10, TNV TPOSMAIKT OVANEIEN
H2a) Otov m mpoocomikn avdpelln &vog atopov ywoo éva 0épa elvar peyoAdtepn,
peyaAvtepn eival kot 1 ékbeon tov atdépov oto MME vyio va pdbet yio 10 ouykekpiuévo

0éua.

Otav éva Atopo evemAékeTal TPOSOMIKA UeE Eva OEua, eumintel OnAad TOV evolapepOVTOV
TOV, TOV OGYOALDV TOV Kot Tov TpOTov {mNg ToL, gival Aoyikd Omote Tov divetal svkaupia,
napodeiypatog xdpw yivetar por ovlntnon ota péoa, va v mopakorovdel. Edv avt) 1
ocv{ntnomn dpkel TEPLOCOTEPEG MPEC AOY® TOV KIVOVVOL TTOL EUTAEKEL TO BENA, TO ATOUO
0o TapoakorovBel yio mEPIGGATEPT DPA TAL LEGH TTOV ALGYOAOVVTAL LLE TO CLYKEKPIUEVO BELLQL.
Ye omoladmoTe AAAN TEpItTOON, ™G Un ovaueEng pe 1o Bépa, n €kbeon ota péoa yuo
TEPIGCOTEPEG MPES YO VO cLYKEKPLEVO BEpaL,epeavileTal oG pia ypovofopog dladtkacia,

diymg xivntpo vy v ektédeon g amo omolodnmote dtopo. Kdatt té€roto, opmg eEaptdron
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Kol and GAAOVG TOPAYOVTIEG TOV VTEIGEPYOVIOL KOl VA TO dTopo €£xel Tnv mpobeon va
extebel ota péoa ylo Tapamave MPES, vty ToL N TPoOBeon va punv yivetal Tpdén. O Adyog
Y KATL T€T010 pUmopel va glvol COUOTIKY KoOpaoT, EAAEWYT S1A0EONG TNV GLYKEKPLULEVT
oTtyun kot Thavotata n peyarvtepn €kbeon ota péoo pumopet va LeTappAleTol G KATOEG
evépyeleg amd To ATOHO, TOL VO TO eKTPEMOVY amd TiG Kabiepopuéves tov cuvibeiec. Me
dAAa AOYo. pmopel va dtatuwOel N Tapamdave vrodeon ympic va avapEVETal Va. 1oYVEL GE

peydro Baduo.

H2B) Otav n mpocwmikn avapelEn evog atdpov yio Eva BEpa givor peyaidtepn, peyolbtepn

elvar Ko  avalnon TANPoeOPIOV Y10 TO GLYKEKPIUEVO BENAL.

Otav éva dtopo evemiéketor mpooomkd pe Evo Béua etvonr Aoywkd va avoalntel emumiéov
TANPOYopieg €T 0LTOD KAOMG EVOLUPEPETAL VO OAOKANPADGEL TNV LITAPYOVGA YVAGT Tov. Ot
EMMAEOV TANPOQOPIEC ONANOY £PYOVTAL MG GULUTANPOUN GE EVO LITAPYOV OLKOIOUT O
yvoons. H 0An dwdwacio eEoptdton kol amd To 6Tdd0 TG YvAoNS Tov atdpov, kabocov
eqv 1 yvaoon PBpioketon og vyNAd 6TAd10, TO ATONO dvvaTOL Vo Unv TpoPel oty dadkascio
avalmong TANpoeoptdv eved ovtibeta edv 1 yvoon Pploketor oe yoOuUNAO oTdol0 Kot

eEeliooetat, To dtopo Ba mpoPet otnv avalnorn TANPOPOPIDYV.

H2y) Otav n tpocomikn avaueién evoc atopov yio éva 0€ua eivar peyoldtepn, peyoldtepn

elvar ko n TpoBupia tov atdpov va pdbet yio 1o cuykekpipévo BEua.

Onwg &xel avapepbel, OTav v ATOUO AVOUELYVOETOL TPOCOTIKG 1e Eva BEua, eival Aoyikod
va emBopet va pobaivel Yo ovto Kot va £xel TNV Téor, OTOTE OVaPEPETAL KATL ET ALTOV GTA
uéoa va to mapokorovdel. H dtatdmwon onradr e vrobéong eVKOAN VITOOEIKVVETAL OO

NV AOYIKY| Yopic va yivetal amapaitnn n HeydAn avaiovon.

H28) Otav n mpocomikt| avapeiEn evog atdpov yio Eva BEpa eivor LeyaAdTepT|, LEYOADTEPT

etvar kot 1 ovnovyio Tov aTOHOL Y10 TO GVYKEKPIUEVO BEpaL.

To dropo, 6tav avaperyvdetor Tpoocomkd peE €va BEua, eite emeldn 1o evolapEpel, €lte

emeldn PplokeTon evtOg TV AGYOMOV TOV Kol TOV TPpOTov (NG TOov, &ivar Aoywd omd
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KATO10 onpeio Kot Enelta va £EL GLGGMOPEVGEL YVAOGCT €T ALTOV Kot va £xel eEokelmBel pe
oV TPOTO Acttovpyiog Tov. ATO TNV GTIYUN TTOL 1GYVOLV OVTA, TO ATOWO £YEl cuvaicOnom
TOV TAPAYOVTIOV TTOL OVVOTAL VO ETNPEAGOVY Kol Vo gumAiaxovv oto Bépo avtd. H
HEYOAVTEPT) ALTN cLvaicOnon Kab1oTd TO0 ATOUO YVOOTN TOV EXKIVOLVOV TAPAYOVTI®V TOV
evemAékovtal 6to Bépa avtd, ondte cuveldNTOTolEl KaAVTEPA TO HEYEHOG TOL KIvdHVOoL, OV
avtog vdpyet. To dropo avtd eivar Aoywkod, €dv vdpyel TpaypoTiKdg Kivouvog, vo Tov
KATovoel TOAD KoAVTEPA o€ OAEG TOL TIC OGTACELS KOl VO gUQAVILETOL TEPIGTOTEPO
avoLY0G OO OTMOIOVONTOTE GAAOV. TNV TEPITTMON OU®G TOV O TPOYUATIKOS Kivouvog
elval pkpdg, to 1010 t0 dtopo epodcov yvopilel, Ba avnovyel Mydtepo. ‘Etor Aowmdv
VIOOEIKVOETOL M OTOTTWON avThg TG Vrdbeong AapPdvovrog Opmc ¢ dedouévn v

VtdBeon OTL 0 TPAYHOTIKOG KivOuVog fvart peydAog Kot Oyl avamOdELl Tog 1 LKPOGS.

2.4.3 Yrno0éoeig Yo TNV avijcvoyia
H3a) Otav n avnovyio evog atdpov yua éva Bépa elval peyaddtepn, LEYOADTEPT Elval Kot

n tpoBupia Tov atdpov va Habet Yo 1o cuykeKpévo BEpa.

Edv BempnBel 611 yia kamolo Adyo éva dropo Eexvd va avnovyel vy éva 0éua, site Aoy
™G mPoPoAnc Tov amd to péca gite amd cu{NTNOEIC TOV KOWMVIKOD TOL TePPAAAOVTOC,
Katapynv 0a epeavifetonr Tpoduvpo va acyoindel kKot va pabet yio 1o suykekpiuévo Bépa. H
TpdOeom vt popet va £xetl TG pileg ¢ o€ EMPAVEIKOVS AOYOVS, OT®G EvaL 1] AVAYKT) TOL
atopov vo yvopilel Mya mpdypata yio Eva 0€pa mov pe avtd acyoAeitol 0 KOVTIVOG Kol
HaKpvOC mtepiyvpoc Tov. Me dAla Aoyla, To dtopo BELeL va volmbet ot Bpioketal evioc g
EMKOPOTNTAG Kol TNV TopokoAovdel, ympic Pabvtepeg oxéyelc avnovyiog. Avty n
avnovyia givor n emeavelokn. Yrapyer OLmg kot 1 avnovyio wov £xel fabdtepoug Adyovg
Omapéng Kot eivar T TOL TEPLYPAPNKE TOPATAV®D. AVTi 1 avnovyio &yl Adyo VTapENG
TNV TPOCOTMIKY OVAUEEN TOL OoTOHOL pE To ovykekpluévo Bépa. Ta émoa and Tic dvo
avnovyieg kot vo yivetanr Adyog,  katdAnén oty mapodoa @dor, v apykn, Bo gival n
0w, N mpobupio vo pdber to dtopo Y 1O ovykeKPEVO BEpa. Aoyikd Kor mhAt

VIOOEIKVOETAL 1] SIATOTWGT AT TNG VTdOeoNC.

H3B) Otav n avnovyio evog atdpov yia éva Bépa ivoar peyoddtepn, peyalvtepn eival Ko

avanTnon TANPOPOPIOV Y10 TO GLYKEKPLUEVO BENAL.
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‘Eoto Aowov 6t éva dtopo Eekva vo avnovyel yio éva B€pa, to €100¢ TG avnovyiog mTov
TOV OLOKOTEYEL, M emeavelokn 1N 1 Babdtepn, Ba Tov 0dNYyNoEL GTNV TEPOALTEP® TOPELD TOVL.
Edv n avnovyila mov dtokatéyel 1o dTopo eival em@avelok, TOTe 1 avalTnon TopuTive
TAnpoopldv Y to Bépa etvor pdAdov Ayotepo mibavi) €pdGOV TO ATOHO OV givar
dwatefelévo va avarlmoel TEPIGGOTEPO ¥POVo Yo Eva Bpa mov aoyoAleiton pe avtd pHovo
Kol pHOvVo Yy kowvovikoug Aoyovs. Eav n avnovyio mov oSokatéyer to ATtopo €xet
Babvtepovg AdyoLs, ival TPOSOTIKA avauelypévo 1o dtopo pe to 0€ua, toéte n avaltnon
TOPATAVEO TANPOPOPLOV lval ToAD mhovn ePOGOV TO Atopo daTifeTon va avOADGEL YPOVO
YL TNV GLAAOYT] TOV TANPOQOPLOV Kol £xel OAN v d1d0eom. LTV CULYKEKPIUEVT
nepintmon, n tpdPeomn mov giyxe apyikd to dropo va pdbel v To cuykekpyévo Bépa Oyt
uovo viomoteitor aAAG Tepva Kal 6€ £vo VYNAGTEPO EMimEdO, aVTO TG EVEPYNS avalTnong
and pépovg tov atopov. ‘Etol Aowdv n dwotdnwon e vrdbeons vrodeikvieTal Yo TV

ePimTON 01OV TO dTopo drokaTEXETAL Amd PabiTepn avnovyia Yid TO GLYKEKPIUEVO BENaL.

H3y) Otav n avnovyia evog atdpov yio éva BEpa stvor peyalvtepn, peyalvtepn eivat ko m

ékBeom tov atopov ota MME yia va pndbet yio 1o cvykekpipévo 0épa.

Edv éva dropo avnovyet ywo éva 0€pa, kot €dm Eexabapiletar ot piddue yoo to Babotepo
€100¢ ¢ avnovyiog, eival Aoyikd va avapévetal 0Tt B extelel oTo HEGA Y100 TEPIOCOTEPES
DOPEG TPOKEWEVOL VO KOAOWEL TNV avlykn tov yo pddnon. Ta péoa oniadn Ba tov
Tapaoyovv OAeg TIG ovoyetilopueveg pe to Bépa mAnpoopiec. Katd kdmolo tpdmo €0m,
ékBeom Tov ATOUOV GTO HEGA EVVOELTOL pE EVa TEPLGGATEPO TOONTIKO TPOTO Ad AVTOHV TNG
evepyng avaltnong TANPoeoptdV. Y TOOEKVIETOL AOUTOV 1) SOTOTMOT ALTHG TG VITOOESTG

LE VTV TNV AOYIKY.

H306) Otav n avnovyia evég atopov yia Eva Bépa etvar peyakdtepn, peyardtepn elvar Ko n

avVTIANYM TOV KIVOUVODL Yol TO GUYKEKPIUEVO B

Edv éva dropo avnouyel vy éva 0épa, kot n avnovyio Tov OVIKEL GTO ETIPOVEINKO £100G
avnovyiag, T0Te OGOV dadideTol amd Ta péoa 1 6to TEPPAAALOV TOL OTL £va BER evExeL

kivouvo, 1o dtopo teivel va peyoromolel tov kivduvo avtd, ywpic va otnpilel to
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CLUTEPAGLO OVTO G oTOlYElD 1 HETA MO GLOTNUATIKY EVACYOANON He avtd. Me GAla
Aoyl OTav 1 avnovyion aVTov TOL €100VE ivat HEYAAT, LEYOAMVEL KOL 1) AVTIANYM Y00 TOV
Kivduvo, Ovvapevn vo EEmePACEL KOU TIG TPOYUOTIKEG OOOTAGELS TOL KVOUVOL. XNV
TEPIMTOOT TOL TO ATOWO OVNGVYEL Yia éva BEpa ko 1 avnovyia Tov avikel oto Pabvtepo
eldog avnovyiag, pHeTd amd mpoowTKY avAuelEn pHe to BEpa, To dTOpHO £)xEl AmMOALTN
EMLYVOON TNE KATACTAOTG KOL 1] AVTIANYTN TOV Y10 TOV KivOuvo dgv EEMEPVA TIC TPOULYLATIKEG
dothoelc Tov Kvduvov. 'Etol Aowdv vrodekvigton 1 dtotdmmwon g veddeong puovo yo
TIC TEPUITMOGELS TOV OTOUMV TOV SLOKOTEXOVTOL OO ETPOAVEIKT Ovnovyion YOPlg va, Exel

wponyNOel N GLGTNUATIKN EVOGYOANGT| TOVG LLE TO GLYKEKPIUEVO BENQL.

2.4.4 YnoOéoeig o TV ék0eon oto MME
H4a) Otav n éxBeon evdg atopov ota MME givan peyaddtepn, peyordtepn elval kot m

mpoBupio Tov aTdpov va pdbet yio 1o cuykekpuévo Bépa

Otav éva dropo amopocilel vo ekteiBeton ota péca Yo apketéc dpeg and 0Tt cLVNOG,
avtd vrodniovel pa yevikdtepn mpodeon va pndbel. Av 1o dtopo T0 amacyoiel KOmTolo
ovykekpipévo Bépa ko BEAeL va evnuepmBel mave ce avTo, TOTE £lvol KO T AOYIKO VoL
vrotefel 0T 1 ékbeomn avt) ota PEco YL TEPIGOOTEPES MPEC YiveTonl Yy avtd TO
ovykekpiévo Béua. H éxbBeon avt) ota péoa pavepovel o tpoddeon yoo pabnon and
LUEPOLG TOV ATOLOV, YWPIC VO €IVl YVOOTA TO ATOTEAEGLLATO OVTNG TNG TPOBeons, dSNAadN M
pnébnon. Aev pmopel va eivoar oiyovpo 611 1 ékBeomn ota péoa Ba KAVEL YVAOGTN TOV
OVTIKEWEVOL TO ATOMO Kot OTL Bor mopel vo avaKaAEL 0O TNV LV TOL TATPOPOPIES Yo
ovTo T0 B, YTApyEL Kot 1) TEPITTMOTN TNG TVY oG EKOECTC EVOC ATOUOL Y10 TEPLIOCCOTEPES
wpeg oto PEcO, WIwg Otav [WAGUE Yo TO HECO TNG TNAEOPOONG YL TO OTOI0 1GYVOLV
Waitepa dedouéva. XNV mEPITT®OON NG THAEOPACNS, TO AToUo UTopel vo ektifeTon o€
OLTNV 0KOLGIMC, Pe TNV évvola OTL KATO10 HEAOG TNG OIKOYEVELNG EMAEYEL VO avoilel v
TNAEOPOIOT KO 0T VO TOPOAUEVEL OVOLYTY Y10 TOAAEG MPEC. ZE OVTNV TNV TEPIMTOOT], TO
dtopo pmopet pe tuyaio TpoOmo va ektebel oTIg TANPOPOpieg mov peTadidovVTOL AmO TNV
TNAEOPOCT], TPOGEYOVTOG EMAEKTIKA OEHOTO TOL TOL OMOGTOVV TNV TPOCOYN YWPIg
amopaitnTo N TPocsoy Tov va gival cuveync. [lavtwg oe apyikn edon pmopet va vroderydet

amd TV AOYIKN 1 01 TOT®GN AVTNG TNG LITOBEGNC.
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H4B) Otav n éxBeon evog atopov ota MME givan peyaAddtepn, peyorvtepn elval Ko

avalTnon TANPOPOPLOV YL TO GVYKEKPIUEVO BN

Otav éva dtopo ektifeton yio meplocdtepec mpeg oto péoa amd 6Tt cuvnOme, elval Aoyikd
va vrotebel 0T, avalntd evepyd TAPATAV® TANPOPOPIES YEVIKMG. TNV TEPITTMOT TOV TO
amacyoAlel Kdmolo ovykekpluévo OEpa, pmopel edkoAa vo vmotebel 0Tl TIG emmAfov
TANpoeopieg Tic avalntd yu avtd 1o 0épa. Akdpa Kot €dv n maparave £kbeon dev yiveral
Yl KAmolo eokeUUEVO AOYO, QO TNV OTLYU TTOL OLTH Yivetal, To Atopo Ho aKovoel ylo
oM Bépata kot TOAAEG TANpopopiec Yoo To KabBéva Béua. Avaueca oe Ol avtd TO
Oépota, Kamoa Oa ToV EVOLAPEPOVV TEPICGOTEPO KO AOYIKE B0 GLYKEVTPOGEL TEPIGGOTEPO
TNV TPOCOYN TOL GTIC TANPOPOPIES TOV APOPOVV GE QLTH, GE GUYKPLOT| LE TIG TANPOPOpPiEg
oL aPOpPoVV ota Ao BEpata. Ao TV oTIyUn Tov Kamowo BEpaTa TOV EVOLNPEPOVY Kot
oe oLVOLOUO OTL ekTifeTal TOpPATAV® ®peg oto pEca, Aoykd e€ivor Kou 1 GLAAOYY
TANPOPOPLOV Yoo awTd To Oépata vo givor peyarvtepn. ‘Etor pumopel va vmoderybel n

TOLTOOT AVTNG TNG VTdOETC.

H4y) Otav n ékBeon evog atopov oto MME eivor peyoaivtepn, peyalvtepn eivar kot m

aVTIANYN TOV KIVOUVODL Yo TO GUYKEKPIUEVO Ol

Otav éva dtopo extifetorl yio meplocoTepeg Mpeg ot UEca omd OTL TPATTEL CLVNOW®G Kot
oT0 PLEGO avaQEPETOL Eva B TOV AVOEEPETOL GE KATO10 KivOLVO, OEO0UEVOD TOL TPOTOV
OV AELTOVPYOVV T HEGQ, VO UEYOAOTOOVV To. BEpata Kot 101m¢ avTtd pe Kivouvo, givart
TOavO Kol TO 1610 TO ATOWO VO ATOKTNGEL Uiol VtepueyeBuuEVN avTiAnyn yo To péyedog tov
Kvoovov. Mg aut] v AOYIKN] LTOJEIKVETAL Kol 1) OTOTOON QLTS TNG Lobeong. Xe
VTNV TNV AOYIKN UTOPEL VO U1V DTOKOVOVY TO ATOWO TOV €ival OYETIKA UE aLTO TO BEUQ
KOl OVOUELYVOOVTOL TPOGMTIKA UE OVTO. XNV TTEPIMTOON avT N Asttovpyia tov MME dgv

nailel KaBoploTikd poOAO TNV SAUOPPMOT TG AToyng Yo To pEyeBog Tov Kivdvuvou.

H49) Otav n éxBeon evog atdopov ota MME givon peyaivtepn, peyoaddtepn eivor Kot m

avnovyio Tov aTOHOL Y10 TO CLYKEKPIUEVO BEpaL.
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Me v 0w Aoy} mov avagépdnke otnv mapamave vrdbeon, Otav €va ATOUO
mopakolovBel and To péoa Yo mePLoodHTEPES MpPeg amd 0Tl cvvnbwg, €va B€ua mov
aVOQEPETOL GE KIVOLVO Kal 0 Kivouvog avaeépetol and ta HEcO MG VYNAOS, TOTE KOl TO
dtopo Ba avtihapBdvetar Tov kivouvo vynio kai Ba apyicel va avnovyel. H avnovyio ovt
Ba etvor avdroyn pe 1o avtikapfavopevo péyebog tov kvovvov. Kot wdh and ooty v

vdOeom Ba e€apeboVV Ta ATOWA TOV OVOELYVDOVTOL TPOCMTIKA LE TO BEUA 0VTO.

270 TOPOKAT® OEYPOLLLO TOPIGTAVOVTOL Ol HETAPANTEG TOL HOVTEAOL TTOV LI0OETNONKE pE

TIC petald Tovg cLVOESELS KaBmG emiong avaypdeetal Kot To dvoua tng Kabe vobeonc.

20



] ] MMpoBupia yia
»  AvtiAngn yia Tov kivduvo H10 uéenon
H2y >
Y
Y\
Hla
) 4
Hdy Avagitnon Anpoopiwv
H3%
X —»
Hie H1y
Y Y
‘Exbeon ot Y
MME ]
—H2o=—"—| MpoowWTIKA
avaueign - H2p—
[
H25
> .
Avnaouyia
H3B
H3y T H3a
Héa
H4pB

H45

21




KE®AAAIO 3: MEOOAOAOI'TA

3.1. To epoTnpOTOAGYIO

To epOTUATOLOYIO TOL KATOGKELAGHNKE Y10, TOLG GKOTOVS TNG £PELVAG AVTNG TePleiye 74
epMTOoE Ue TG omoieg Oa yiver m pétpnon twv 6 UHeTAPANTOV TOL HOVIEAOL TOL
vioBetnke. TeAikd Yoo Tov TPOGOIOPIGUO TV UETAPANTOV Ypnoyonom|dnkay ot 32
epomoelg ywoti Beopnbnke OTL amd TNV AmWAVINGCY CLTOV TOV EPOTAGEOV Oa
pocdtoptsfovv kot Ba petpnBodv kaddtepa ot HeTaPANTEC Kot 3 Ep®OTNGELS Yo va ANeHovV
TOL ONUOYPAPIKA YOPAKTNPIOTIKA TOL deiypotog. H mocotikonoinom tov epotioewv £ywve
pe v Kotookevun po 7Badung kiipakoag oty onoia 1o 1 avtiotoyovse 6Ty dapmvia Kot
70 7 GTNV GLUE®OVIN TOV ATOU®V UE TO EPOTOUEVA. XTIC ep®TNoES 30-32 01 EpOTOEVOL
KOAOOVTOV VO avaypiyouv Tov aplid tov opodv 1 ToV QOpAV TOV OTAVIOLGHV GTIG
ovyKekpléveg epmmoelc. Ocov aeopd oTIg ONUOYPOPIKEG EPMTNGEIS, Ol POUTNTEC
KMOnkav va onpeEldoovy 10 UAO TOVG, TNV MAKI TOvg Kot TNV Koatnyopio Tov

€1GOONLOLTOG TOV OVI|KOVV OTO TIS S5 KOTIYOpieg mov avayplpovtoy.

INoa v pétpnon ¢ petafAntig mov Aéyeton mpobuvpio yioo pdbnon ovrtiotoyovv S
EPWOTNGELS:
1) Oa ctopdtayo vo tpoctadd edv oTd O LoV Emalpve URVES At TOV YPOVO LLOV.
2) Oa ctapdtoyo vo Tpoomadd €AV aVTO pE UTEPOEVE UE TOAAEC EMIOTNUOVIKES Ko
TEYVIKEG TANPOPOpPiec oL Ba umopovoav va ivat Kot YAcio xpovou.
3) Oa otapdtayo vo wpoomabd €4v aVTO Elxe GOV OTOTEAEGUA VO VTOGTO.
YPNUATOOTKOVOLIKT) {1pudL.
4) Tlavtote Pyaive amd TG Kobiepouéveg cvvindelég wov yoo va udbo yio ovtd to
Oépata
5) ®a umopovGA VO AVOADC® AUESH XPOVO Y10 GLAAOYN TPOGHETMV TANPOPOPLOV TOV
{om¢ va (PECTO.

O1 epooelg 2, 4, kot 5 eivat petappacpéveg amd v dnuocicven tov Johnson, 2005.

Mo v pétpnon g petafAntg mov Aéyeton aval)Tnomn TANPOPOPLOV avTieTOlovV 4

EPMTNOCELS:
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6) Otav Swpdlm, akodw M PAéno tétown Oépota mpoomabd vo pabom mepiocdTepa
oKOUO Kal €4V ElVOL TEPLPEPELOKNG OT|LOGTOG

7) Otav dwfalm, akovw 1 PAET® tétota Oépata GLALEY® acvvifioteg TANpoPOpieg

8) Otav dwPalm, akovm N PAén® tétola Béuata wkavomolodual kdbe popd amd v
TPOcTAOELD LoV

9) Otav dpdlm, akovm N PAET® tétota Oépata ToTedm Ot Pyaive kepSGUEVOC YTl

O\Leg o1 TAnpoopieg Ba ypnoiedcovy KAmoTE.

[Ma v pétpnon g LeTafANTC mov AEyeTat avTiAnyn Tov Kivdhvou avtiototyovv 3:
10)Oswpeite 0TL oNpEPD 0 KiVOLVOC 0O SLOTPOPT| EIVOL AVATOPEVKTOG.
11)Oewpeite 6TL oNpEPa 0 Kivouvog omd dtaTpon| lval AyvOoTog- AcLVOIGTOC.
12)Oewpeite 6TL oNUEPA 0 KIVOLVOC Ao S10TPOPT OPEIAETAL GTNV TEYVOAOYiM Ko elvat

aQOGKOG.

Mo v pétpnon g petafintig mov AEyeTal avnovyio avTiGToy oLV 8 EPOTNCELS:
13)I1660 avnovyeite Yoo TOVG KOAVOVES amofNKELONG KO TPOETOUAGING GTO EGTLOTOPLO/
onpeia ypryopov @ayntov.
14)I1660 avnoLYEITE Y10, TO PUTOPAPUAKO GTO TPOPILLAL.
15)I1660 avnovyeite yioo TNV LYEWT 6TV Plounyavio TPoPipmy.
16)I1660 avnovyeite Yo To TPOGHETO GTA TPOPILLAL.
17)I1660 avnovyeite yio o avTIBLOTIKA 6T TPOPILAL.
18)I16c0 avnovyeite yio. T1¢ opudvec ota {da.
19)I1660 avnovyeite Yo, TNV KATOVIADGT YEVETIKG, TPOTOTOINUEVOV.
20)I1660 avnovyeite Yoo TV AGQAAELD TOV TPOPIU®OY amd PLOUNYOVOTOINUEVEG TPATES
V&G,
Ot gpotoelg 13-20 eivor petagpoocuévec omd v onuocicvon tov Miles, Brennan,

Kuznesof, Ness, Ritson, and Frewer, 2004.

[Noa v pétpnon g METOPANTAG TOL AEYETOL TPOCMTMIKY avapelln avtiotoryobv 6

EPMTNOELS:

21)To cog ta OEpoTa TOV S10TPOPIKOV KPIGEMV EIVOL GNUAVTIKA- AGT|LLOVTOL.
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22)To cag o OEpoTa TV S0TPOPIKOV KPIGE®V Eival EVIAPEPOVTA-AOIAPOPA.

23)T"0 cag ta OépoTo TV S1aTPOPIKOY KPioemV gival GYETIKA LE E6AG-GoYETAL.

24)To cog ta Bépata TV SaTPOPIKOV KPIGEMV €lvatl onuaivouy TOAAA Yo £00G-0EvV
onuaivouvv timota.

25)T"o cag o Oépata tov dtatpoeikdv Kpicewv a&ilovv va aoyoAndeite-6ev a&ilovv va,
aoyoAnOeite.

26)T"0 cog To Oépato TV SaTPOPIKOV KPIGEMV VoL TOPLUGTO GTO Tl GOG OTOCYOAEL-
OTOUPLOGTO OTO TL GOG OTAUCYOAEL.

O1 epotioelg 21-26 sivor petoppacpéves and v dnpocicvon tov Laroche, Bergeron and
Goutaland, 2003.

["a v pérpnon g petapintge mov Aéyetor £kbeon ota MME avtictoryolv 6 epmThoels:

27)I166ec dpec ocvvnbmg Eodedete kabnuepvd oe ePnuepideg, TEPLOOIKE, PUSOP®VO,
AEOpOON.

28)[1oceg wpeg ocvvnbwg Eodevete 10 caffatokdplako o€ ePMUEPIOES, TEPLOOIKA,
PaOIOP®VO, TNAEOPOOT).

29)[1oceg Qopég Boudoaote va €YETE TOVG TEAELTOUOVG 3 UAVEC TOPAKOAOVONGEL
EVNUEPOTIKES eKTTOUTEG 1 Ofdoel avaAvTikd ApOpo GYETIKA HE OLOTPOPIKES
KpioELC.

30)®vpdote TOAD KaBapd GLYKEKPILEVES DLOTPOPIKES KPIGELC.

31) Ovudote TOA KOAG OAEC TIC AETTOUEPEIEG TMOV TOPATAV® SATPOPIKMDV KPICEWDV.

32)Zag apécel va mopakorlovdeite OAEC TIC AETTOUEPELEC.

H petafinm g éxbeong oto MME (EXPOSURE) mpoékvye amd tov molloamiaciacud
TOV LEGOL OPOL TOV ATAVINGEMY TOV ANEONKAV amd TIC Tpeilg TpdTeg epwtnoels (27-29) e

TOV HEGO OPO TV ATOVTIGEDY TOL ANeONKaY amd TG Tpeic endueves epmtnoels (30-32).

3.2 Aglypa Kou ONpHoypo@IKa YopoKTPLOTIKA TOV EPOTNOEVTOV
H épevva d1eEnydn oe mpomtuylakovs eottntég Tov ['ewmovikod [Mavemompiov AOnvaov. H
nepiodog mov deENyBel n Epevva NTav 610 Ypovikd ddotnua 31/3-6/2. Ta epoTuatordyIa

dlvepnOnkav — GTOLG  EOUINTEG  OTOVG  YOPOLG  TOV  WOVEMOTNUIOL.  XuvoMKd

24



ovykevipoOnkav 313  epotuatordyln and to omoio efapédnkav Ta 26 AOY®
OKOTOAANAOTNTOG Y10 TV OVAALGT], AOY® TOAAGV avamdvintwv epomoemy. Telkd otnv

avaivon ypnoporomOnkav to 287 (N=287) epotnuatordywa (91,7%).
Amo ™V avdAvon ToV ONUOYPOPIKAOV XOUPOKTNPIOTIKOV TOV epOTNOEVIQOV, OTmg gaivovtal
otov Ilivaka 3.1, 1o deiypo ®g mpog to @OAO gupoaviletoan oxedov polpacuévo, pe 123

bvopeg (43%) ko 163 yovaikeg (57%).

Mivakag 3.1: Anpoypa@ikd yopaKTnPIoTIKe EpOTNOEVIOV

Zuxvémnra MocooTo % Zuyvotnta MocooTé %
HAikia dulo
18-20 181 64,6% Avdpeg 123 43%
21-23 87 31,1% Tuvaikeg 163 57%
24-26 4 1,4% Z0voho 286 100%
>26 8 2,9%
20voho 280 100%
Oikoyevelako
€1060nua
<20.000 Eupw 43 16,3%
20.000-29.000 62 23,6%
30.000-39.000 108 41,1%
40.000-49.000 28 10,6%
>50.000 22 8,4%
Z0Ovoho 263 100%

H nlwio tov epombéviov kopaivetonr petald 18 ko 32 etov, pe 12 dropo va sivou
peyoAVTepa amd 23, GLUVENMG TO UEYOALTEPO TOCOGTH TOL Oeiyparog (95,7%) Ppioketat
peta&y 18-23, dnAadn otic dvo TpmTEG NAKLOKES Katnyopies. To gvpoc avtd sivar Aoyikd
av ANedel vtdym OTL N EOITNOo™N 6TO TAVEMIGTHIO £ivol TEVTOETNG KOl 11 cuVNONG NAKia

€16000v o€ avtd gival Ta 18 ypdvia.

Q¢ TPOG TO OIKOYEVELOKO €GO, OTMOC PAIVETOL KOl GTOV Tivaka, 1) Oe0TEPT Kot 1 TPl
KOTNyopio, avIupo®MIEVOVY TO UEYOAVTEPO TOGOOTO TV eortntdv (64,7%). H petafinm
OIKOYEVELNKO E1000MUOL APOPE GTO EIGOIMA TNG OKOYEVELNG TOV EPOTMOUEVOD POITNTI KO

Oyt oto mpoowmikd tov. Mepwkol @ortntég (24) dev yvopillav TNV EIGOINUATIKY TOVG
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Katnyopia kat dgv andvincoav. Avapeca 6€ avtovg mov andvinoay a&ilel va onueimbet 6t
apkeTol NTav owtol Tov O0ev Yvoplay eTakpPdg TV EIGOOMUATIKY TOLS KOTNYopio Kot

OmAVINGAV TPOGEYYIOTIKA.
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KE®AAAIO 4: ANAAYXH-AIIOTEAEXEMATA

4.1 Hapayovtikny Avaivon

[Ma va petpnBel n kabe petafAnt tov vrodeiypatoc mov vioBetrOnke, gite e€opTnuévn glte
aveEApTNTY, YPNOLUOTOMONKOY CUYKEKPIUEVEG EPMTNGES TOL  KoToy®wpnonkov o©1o
epoUatoroyo. H évvola g kdbe petafAntig duvatotl va. GuAANeOel amd 10 GUVOAO TV
gpomocnv. Xpnoworomnke N nébodoc g “moapayoviikng avdivong” (Factor Analysis),
N omoia Tpoodopilel TNV GvoYETion TG KAOE epdTNONG UE TNV Evvold NG METOPANTIC
(Compone nt), onAadn mOGO GLUUETEXEL 1| EPMOTNON GTNV ONUIOLPYIOL TS €VVOlOG TNG
petafanme. EEetdleton kot 0 TOGOGTO TG SLOKOUAVONG TG EVVOL0G TNG LETAPANTNAG TTOV
EPUNVEVOVY GOV OUAS0 TO GUVOAO T®V EpmTNCE®V. XToVv Tivaka 4.1 ot otAeg 3-5 (Initial
Eigenvalues) ko1 6-8 (Extraction Sums of Squared Loadings) speaviCovtor pe to idia

voopegpa 010TL 1 £vvola TV HETOPANTOV 0V €lval ToAvdLAcTOT OALL LovodldoToTy).

Emumdéov eEetdleton n a&lomiotio tov cvvtedestov pe to Cronbach’s Alpha, o omoio eivan
éva U otoTioTkO t€0T . To ouykekpiuévo PETPO VITOAOYILEL OGO KAAL €va GUVOAO OTd
avTikeipevo (EpOTNOEL) HETPA O HOVOOIKT HOVOOIACTATN KPULUUEVN doun (évvola
petaPAntig). Zovnbwe, 6tav T dEdOUEVO EYOVV L0 TOAVIIAGTATN dOUT, M T OVTOV TOV
uétpov eivar yaunAn. To Cronbach’s Alpha pmopei vo ypagel cav pio cuvaptnon tov
ap1Opod TV e€eTalOUEVOV OVTIKEILEVOV KOl TOV HEGOL OPOL TNG ECMTEPIKNG GLGYETIONG
HETOED TV AVTIKEWEV®VY Kot dlveTot omd Tov TOTO:
N-r

=

1+(N-D-r

omov 1o N givatl o aplBuog Tov aviikelévmy kol to I ival o ué€cog g
E0MTEPIKNG ovoYEToNng Hetald Ttov aviikelévav. Otav avédvetor o apBudg twv
avVTIKEWEVOY, avEdvetar kot 1 T Tov alpha. Otav o pHécog g e0MTEPIKNG GLGYETIONG
elval yapuniog, n Ty tov alpha 6o etvar yopnAn kot to avrtifero. 'Etol eival Aoyikd va
OVOPEVETOL OTOV Ol E0MTEPIKEG GLOYETIGES TOV OVIIKEWWEVOV &lvar LVYNAEG, TOTE TO
avtikeipeva petpdve v 10w Pactkn dour. Otav Aéyetar 6TL vapyel vyNAn aélomoTtio
VTOVOEITAL TOGO KOAG TO AVTIKEILEVO LETPAVE U0 LOVOOIKT] LOVOOIACTOTY KPLUUEVT] dOUT).
Onwg gaivetar otov mapakdto mivako OAo to alpha eivar vynmid, eavepovovtag 0Tl To

OVTIKEIPEVQ, O1 EPOTACELS ONANOT, LETPAVE TNV 11 Pacikn doun.
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Mivakog 4.1: AToteAéCUATO TOPOYOVTIKNG OLVAALGTG

Compone % MG ZwPEUTIKO % ™G  ZWPEUTIKO
MetaBAnTj Z0voho Z0voho Alpha
nt dlakUpavong % dlakUpavang %
Riskp4 0,722
Riskp5 0,743 1,626 54,202 54,202 1,626 54,202 54,202 0,577
Riskp6 0,743
. 0,584
Pii1
} 0,796
Pii2
pi3 0,818
i
pig 0,640 3,266 54,430 54,430 3,266 54,430 54,430 0,832
i
) 0,814
Pii5
) 0,740
Pii6
0,774
Anxsaf1
0,803
Anxsaf2
0,809
Anxsaf3
0,861
Anxsaf4
0,864 5,285 66,068 66,068 5,285 66,068 66,068 0,925
Anxsaf
0,828
Anxsaft
0,735
Anxsaf7
0,821
Anxsaf8
0,836
Exposure1 0,360
0,769
Exposure2
0.695
Exposure3 2,172 36,206 2,172 36,206
0,809 36,206 36,206
Exposure4 0,760
0,859
Exposureb
0,787
Exposure6
0,804
Wtl7
0,793
Wti8
Wi 0,692 2,381 52,527 52,527 2,381 52,527 52,527 0,773
0,792
Wtl10
Info2 0,692
Info4 0,670
1,953 48,834 48,834 1,953 48,834 48,834 0,623
Info5 0,680
Info6 0,750
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4.1.1 ZyoMoopog 0m0TEAEGUATMV TNG TAPAYOVTIKIG OVAAILONG

Ao 1o amoteléospata mov mopovctdlovtal otov Ilivaxka 4.2 6cov apopd otnv HeTaPANTN
avTiAnyn tov Kvddvov, gaivetar 0Tt 1 kKA0e (o amd TpelG epwTNoElS Tov anaptilovy TV
gvvola TG avTiAnyng Tov Kivdvvov cuoyetiletol e avTnV TNV évvola pe KaAd TocooTo (Kot
to Tpelo. MOcooTA Eival peyorvtepa amd 72%). To 6OVOro TV €PpMOTHCEMY Gav oudda

epunvedel 1o 54,2% g drakdpaveng g Evvolag “avtiinym tov kvohvov”.

Oocov agopd otV PeTAPANTN TPOCOMIKY AVAUELEN, QOIVETOL OTL Ol TEGGEPELS EPMOTNOELS
ocvoyetiCoviat pe autv Vv évvola pe VYNAO Tocootd (Leyarvtepo tov 74%) evd ot dAheg
dvo gpmToES cuoyeTilovion pe avtv TV évvola pe yapuniotepo mocootd (58,4% ot
64%). To ocbhvolo TV £pOTNCEDY GOV OUAde epunveveEl To 54,4% tng dtokduaveng g

£vvolag “mpocmmikn avapeEn”

Oocov agopd oty petafint) avnovyia, eaivetal 0Tt KaOe (o and T 0YTO EPWTIGELS TOV
aroaptilovv TV €vvola tng avnovyiog cvoyetiletal pe oty TV vvola pe KoAd TocooTtd
(ko Ta 0xT® TocoaTd elvan peyarvtepa and 73,5%). To chvoro TV EpOTIGE®V Gav opdd

epunvedet 1o 66,1% g drakvpaveng g Evvolag “avnovyio”.

Ocov agopd oty petafint ékBeon ota MME, oaivetor 011 01 mévie €pmTNOELS
ocvoyetifovial pe avtnVv TNV £vvola Ue LYNAO ToG0GTO (LEYOADTEPO TOL 76,9%) evdd M GAAN
po epdtnon cuoyetifetal pe oty TV £vvola pe xapniotepo nocooto (69,5%) To chvoro
TOV TPELOV TPAOTOV EPOTHCENDV GOV OUAIN EPUNVEDEL TO

0,36% ¢ owkduavong g évvowng “ékbeon ota MME” (upewwvetor tO60 TOAD TO
EPUNVEVOUEVO TOGOGTO TNG OlaKOUOVeNG Yol n Tpitn epd@INon oev e€apébnie Adym g
onuaciog mov Bempndnke OTL £(€1) EVHO TO GUVOAD TOV TPELOV TEAEVTOLOV EPMOTHCEMV GOV

opdoa epunvevet 1o 0,76% tng dakvpavong e évvolog “ékbeon ot MME”.

Oocov apopd otnv petafint) mpobupia yio pabnon, eaiveror 6Tt o1 TPEIG amd TIG TECCEPLS
EPMTNOELS TOV amapTilovv TV évvoln g Tpobupiag v pddnon cvoyetiCovior pe avtnv
™V évvola HE KOAO Toc0oTO (LEYaAVTEPO amd 69%) evd M TETAPTN EpMTNON GLGYETILETAL
HEe vtV TV évvola pe AMyo pkpdtepo mocootod (69,2%). To chvoro TV epOTGE®Y GOV

opada epunvevet to 59,5% g daxvpaveng g Evvolag “rpobupia yio pdbnon”.
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Oocov apopd otV petafinti avalntnorn TANPoPoPLOY, GOIVETOL OTL 1] LK EPMTNON OO TIG
TEGOEPLS EPOTNOELS TOV amapTilovy v €vvola g mpobupiag Yo pddnon cvoyetileton pe
VTV TNV évvola Le VYNAO 1oc0ooto (75%) evd ot AAAleg tpeic epmtnoelg cuoyetilovtal e
vtV TNV évvoln pe Alyo pkpotepa mocootd (67%, 68% wor 69,2%). To cbvoro tmv
epOTNoEOV oav opdda epunvevel 10 48,8% g dakvpaveong g Evvolag “avalntnon

TANPOPOPLOV”.

4.2 Yvoyeticeig petaly TOv petofinTov

[Ma 11g avaykeg g épevvag Bewpeiton anapaitmro vo eEgtactel 1 cvoyEtion PeTald TV
petafAntov mov avaeépbnkav ot vmobécelc tov 20V kepoAaiov. Q¢ péTpo NG
oLOYETIONG TOV UETAPANTOV ypnoipomoleitol 0 cuvieAeotng Pearson mov e€etdlel v
YPOPUIKY TOPEAANAN StokOpoven Tov PeTAfANT®V Kot vmoloyiletor ®¢ o AOYOg NG
CLVOLOGTOPAG TOV VO UETAPANTOV TPOG TO YIWVOUEVO TOV TLMIKOV OTOKAICE®V TOVG

(Cov(x,y)/SxSy).

Yav péETpo ocvoyétions petald tov petafintov X kot Y, o cvvtedeotig Pearson Qo mpémet
va ikavorotel Tig eENg mpoimobEcelc Yo va givar amodektdg, n T tov Bo Tpémetl va eival
wévta petad —1 wor +1. Av ot peyohdtepeg Tipég ™ petaPfanmg X teivouv va
OVTIOTOLYOVV OTIC HEYOAVTEPES TIUEG NG UETAPANTNC Y KO ETOUEVMC, Ol UIKPOTEPES TIUEG
™G HETaPANTG X TEIVOLV VO AVTIGTOLOVV OTIG IKPOTEPES TUES TNG HeTaPANTNS Y, TOTE TO
uétpo ovoyétiong Ba mpémet va eivan Betikd Kot va TAnctalel v T +1, av n tdon avtn
elvalr 1oyvpn. Xmv mepintowon ovtn, o wAdpe yoo 0etikn] ocvoyétion UETALD TOV
petafintov X kot Y. Av ot peyadvtepeg Tiég g petafAntg X teivouv va avtietor oy
OTIG MKPOTEPES TWES TG HeTafAnts Y kot ovtioTpo@a, TOTE, T0 UETPO CLGYETIONG O
TPEMEL VO EXEL POl TN apvnTIKY, 1 omoia va glval kovtd oty Tiun +1, av n thon eival
woyvpn. Zmv mepintoon ovtn, Oa Aéue 0Tt ot petaPintég X kot Y eivor apvntikd
OLGYETIGUEVES. AV Ol TIHEC NG TVYOiog LETAPBANTAC X @aivovTol VO OVTIGTOLOVV LE TUY O
TPOTO o€ TIHEG TG TVYaiaG petafAnTig Y, 1o HéETpo cvoyétions Ba mpémet va Eyel o Tiun
apketd kovtd oto 0. Avt Ba tav n tepintwon dmov ot tuyaieg petafantéc X kot Y givan

aveEAPTNTEG Kal, EVOEYOUEVOCS, KATOEG AALEC TEPMTMOCELS OOV Ot petafPAntés X kot Y dgv
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elvar aveEdpntes. Oa Aépe OTIG TEPUTTOGELS OVTEC OTL 01 TuYaies peTaPAntéc X ko Y givoar

aoLOYETIOTEG, I OTL dev oyetilovtal, 1 0Tl Exovv cvayétion 0.

4.2.1 'Eley 05 TOV 6VGYETICEOV PETOED TOV UETUPANTOV MOV TEPLYPAPOVTUL GTIS
vo0<ogig

Ytov [lwoka 4.2 mwopovcstdlovial Ot GUOYETIGELS OA®MV T®V GUVIVACU®V AVl VO TOV
petapAntav. Mepikol cuvdvopol LETARANTOV 0O TOVE TOPAKAT® ATOTEAOVV TIG VITOOEGELS

7oL datvtOONKav Kat avtoi Oa culnndovv.

IMivaxag 4.2: Xvoyeticelc petafintov

ANXIET ~ EXPOSUR

RISKP PIl WTL INFORMAT
Y E
-0,022
RISKP Pearson Correlation 1 -0,002 0,156 -0,032 0,038 0711
Sig. 0,978 0,008 0,591 0,522 ’
0,143
Pl Pearson Correlation -0,002 1 0,294 0,160 0,179 0.015
Sig. 0,978 0 0,006 0,002 ’
0,081
ANXIETY  Pearson Correlation 0,156 0,294 1 0,130 0,118 0472
Sig. 0,008 0 0,028 0,046 ’
0,277
EXPOSURE Pearson Correlation -0,032 0,160 0,130 1 0,244 0
Sig. 0,591 0,006 0,028 0
0,530
WTL Pearson Correlation 0,038 0,179 0,118 0,244 1 0
Sig. 0,522 0,002 0,046 0
INFORMAT Pearson Correlation -0,022 0,143 0,081 0,277 0,530 1
Sig. 0,711 0,015 0,172 0 0

Ytov Ilivoka 4.3 mapovcidlovior ot cuvdVACHOL T®V UETOPANTAOV TOL GLVOETOLV TIG

VIO0EGELS TOV SLTLIOON KAV LE TOVG AVTITTOLYOVG CUVTEAEGTEC GLGYETIONC.
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MMivakag 4.3: Xvoyeticels petafAntav kot vrobecelg

RISKP PIl ANXIETY EXPOSURE WTL INFORMAT
H1. H1. H1.9
H1.a Y H1.e P
RISKP 0,156 0,038 -0,022
-0,002 -0,032
H2.5 H2.8 H2.y H2.a
Pll 0,294 0,160 0,179 0,143
H3. H3.a H3.
H3.0 i P
ANXIETY 0,130 0,118 0,081
0,156
H4. H4.a H4.
Y H4.0 P
EXPOSURE -0,032 0,244 0,277
0,130

4.2.1.1 'Ekeyyog Tov vmodéoemv g petafintic avriinyn Tov Kivovvov

4.2.1.1.1 "EAgyyog ™ vr60eonc Hla

Meletovrog v mpotn ypappur tov Ilivoka 4.3 mapovoidlovior ot vmobécelg mov
oyetilovton pe v petafAnty avtiinyn tov kivdvvov. H tiun tov cuvtelestod cuoyETiong
g Hla vrtdBeong ivar -0,002 pavepdvovtag 6Tt avtég o1 dvo PETAPANTES, TNG AVTIANYNG
Yl TOV KivOLVO KOl TG TPOCMTIKNG AVAUEIENS, X0V acbevn cuoyétion. Me dAAa Adyla 1
avTiAnym v Tov Kivouvo mov €xel éva dtopo yio éva 0€pa, dev emnpedlel TNV TPOGHOTIKY|
avapelEn tov oto Bépa avtd. Ta dedopéva vrootnpilovy dNAaON OTL, aKOUO KOl €0V £Vl
dtopo avtilapupdvetor Tov kivovvo vynio, dev Ba avopelydel mpocwmikd pe avtd, dev Ha
Oempnoet OmAadn 0Tt T0 B givar evolapEpov, To apopd 1 ival oYETIKO UE AVTO OKOLO
Kol €dv 0 KIvOUVOC OVTOC €Yl Vo KAVEL LE TNV VLYElo TOV. Xvumepaivetar Aowmov M
Katappymn g vrdfeong Hla mov dwotdmwve 6T, O0TOV 1 aviiAnym tov Kvobvov Yo Eva
Oépa etvon peyodtepn, peyoAvTepN €ival Kot 1 TPOCWOTIKY] OVAUEEN TOL OTOLOV HE TO

oLYKEKPIEVO OEpaL.

4.2.1.1.2 "EAeyyoc Tng vwo0gong H1p
H tyn tov ovvieheot) ocvoyétiong g HIP vrdbeong 6mwg avty mopovoidletor otov

[Tivaka 4.3 givon 0,038 pavepdvovtag OTL aVTEG 01 SVO HETAPANTEG, TNG AVTIANYNG Yo TOV
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kivdvvo kot ¢ mpobupiog yia pnddnon, cvoyetiCovioar oe moAv pikpd Paduod, katd 3,8% .
Me dAho Adylo n avTidnym vy Tov kivouvo mov €yl €va dtopo, ennpealel v tpobupuia
TOV Y10 pdbnon kotd Eva pukpo tocootd. Ta dedopéva dnAadn vrostnpilovy 0Tt KO Kot
edv éva atopo avtihaupdvetroar Tov kivouvo vymAo, Ba sppaviCetor oe moAD pikpo Pabud
pdOupo va padet yio 1o Bpa avtd. Xvumnepaiveror Aowmodv 1 amwodoyr ¢ vobeong HIP
oL Ol TVTTOVE OTL, OTOV M avTiAnym Tov Kwdvvov Yoo €va Bépo elval peyalvtepn,
peyaAvtepn givar kot n mpobuvpio Tov atodpov vo pddet Yo to cvykekpluévo Béua, aAld

oyVeL g puKpo Paduod.

4.2.1.1.3 'EAgyyoc ™ vmoBeong Hly

H myn tov ovvieheot) ovoyétiong g Hly vrdbeong 6mwg avty mapovoidletor ctov
[Tivaxa 4.3 givar 0,156 pavepdvovtag OTL AVTEC 01 OVO PETAPANTES, TNG AVTIANYNG Yid TOV
kivouvo kot g avnovyiog, cvoyetiCovian o pukpd Babduod, katd 15,6%. Me dGAla Aoyia n
avTiAnyn yo tov kivdvvo mov €xel éva dtopo, ennpedlel v avnovyio tov Kotd Kémolo
1060616 (15,6%). Ta dedopéva dSnradn vrootnpilovv 0Tl OTOV €va ATOpHo avTIAapUPaveTal
oV Kivouvo vynio, dev Ba av&avetar 1 avnovyio tov oe peydrio Pobud akdpo Kot av o
Kivduvog agopd oty vyeio Tov. LNV TEPIMTO®OT OV 0 AVTIAAUPAVOUEVOS Kivouvog amd TO
dtopo ep@aviCetal S10YK®MUEVOG GE GYECN LE TOV TPAYUATIKO KivOuvo, Kol TOTE TO (TOUO
dev Ba avnovyel otov Babud mov avtilouPdvetor 1o péyehog tov Kvovvov, OAAL GE
uiKpoTepo Pabud. Xvumepaivetor Aowmdv n awodoyn g vedbeong Hly mov datvmwve 611,
Otov 1 avTiAnyn tov KvdLvov Yo éva BEpa etvarl peyadvtepn, peyoddtepn eivon Kol m m

oV oLYio. TOL ATOLOV Y10 TO GVYKEKPLUEVO BEpa, 1o voVTaC 68 HEPIKO Pabuo.

4.2.1.1.4 'Eleyyog ¢ vr60eonc H1o

H tynM tov ocvvielestod cvoyétiong g H16 vwobeong eivar -0,022 @avepdvovtag 0Tl
ovtéG ot dvo peTaPAntéc, G ovtinyng yw Tov Kivouvo Ko g ovalntnomng
TANPOPOPLOV,EXOVV acBeV] GVGYETION. Me GAAL AOYLO 1] AVTIAN YT Yl TOV KivOuvo TTov el
éva atopo yw éva Béua, oev enmpedlel v evepyn avalninon mtanpogopidv. Ta dedopéva
vrootnpilovv dnAadn OtL, akdpo Kot £ov €vo ATopo ovTidapBdavetal Tov kivouvo vymAo,
dev Ba mpoomabnost va avalntoel meplocotepeg TANpoopies, Oa Bempnoel dnAaon
ypovoPopa Kot Oyt amapaitntn TV avalTnon EMTALOV TANPOPOPLOV OO AVTEG TOL TOL

napéyovtal and o pésa mov £xel ovvnbicel va mapakoiovdel, tdco pdAdov v avalnmon
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TEPLPEPELOKDOV AemTOREPL®V €l TOL Opatoc kabmg Kot acvvinbictwv mAnpoeopimy. O
Kivduvog OnAadr| amd HoOvog tov dev eivar Kavog Kivnmmplog HoYAdS dGTE TO GTOUO Vo
avalnmoel emmAéov mAnpopopiec. Tvumepaivetor Aowmdv 1 katappryn g vrobeong H10
oL Ol TVTTEOVE OTL, OTOV M avTiAnyn Tov KIvdOvVov Yy €va Bépa elvor peyaivtepn,

peyoAVTEPT ivar ko 1 aval)TNon TANPOPOPLOV OO TO ATOLO Y10 TO GLYKEKPIUEVO BENQL.

4.2.1.1.5 'EAeyyog ™ vr60eonc Hl.¢

H tym tov ocvvtehestov cvoyétiong tg Hle vmobBeong eivar -0,032 @avepdvoviag 0Tt
0VTEG 01 dVO UETAPANTES, T™NG OVTIANYNG Yo TOV Kivouvo Kot tng ékBeong ota MME, éyovv
acBevn cvuoyétion. Me dida AOyla 1 avTiAnymn yio Tov Kivduvo mov €xel £va ATOUO Yo £vol
Oépa, dev emmpealer v €ékBeon] tov ot MME vy 10 0épa ovtd. Ta odedopéva
vrootnpiCovv Oti, axkopo Kot €av éva dtopo avtilopupdvetor tov kivouvo vymio, dev Ba
ektefel ota MME yuo mepiocdtepec mdpeg, dev Oa Bempnoet dmiadn ot to Bépa a&ilel v
aVOA®OOT TEPLCGOTEPOL YPOVOL GE KATOW HEGH. ZVUTEPOIVETOL AOTOV 1 KATAPPLYT TNG
vdbeong Hle mov dwtdnmwve 611, dtav m aviiAnyn tov xkwvodvov yuwo éva Bépa eivan
peyoivtepnm, peyodvtepn elvatl kot n €kBeon tov atdpov ot MME yuo va pdfet yuo 1o

oLYKEKPIEVO OEpaL.

4.2.1.2 "Eleyyog TOV v00&ce®V TNG PETAPANTIIS TPOSOTIKY] AVANELLY).

4.2.1.2.1 "EAeyyog ™ vr60eonc H2a

H i tov ovvtedeot ovoyétiong e H2a vrdbeone 6mme avt) mopovstdaletar otov
[Tivaka 4.2 eivor 0,143 @avepdvoviag OTL OLTEG Ol OVO UETAPANTEG, TNG TPOCWOMTIKNG
avAUEIENS Kal TNG avalnTnong TAnpoeopidv, cvcyetiCovtal oe pkpd Pabud, katd 14,3%.
Me dAAa AOylo. 1 TPOoCOMIKY avAauelEn mov &xel éva dtopo pe éva Béua, emnpedlel v
avalmon tov Yy TAnpogopieg Katd Kdmolo mocootd (15,6%). Ta dedopéva dnAadn
vrootnpilovv 6T 0TV £va ATopo £xel EIGEADEL OTNV O1001KAGIN TG TPOSMMIKNG OVAUEIENG
vy éva B€pa, avtd dev elvar emapkéc KiviTpo yio Ty avalTnon TANPoQOpPIOV GE LEYAAO
Babud, ahdd o pikpd. Xvumepaiveror Aouov 1 amodoyn g vedbeong H2a mov dratdnwmve
OT1, OTOV M TPOCWOTIKY OVAUELEN EVOG ATOUOL Yo éva BEpa etvon peyaAvtepn, peyaAdtepn

elvat ko n ovaln o TANPoPOPI®V Y10 TO GLYKEKPIUEVO BELAL.
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4.2.1.2.2 'EAeyyoc ™ vr60song H2p

H myn tov ovvteleot ocvoyétiong ™ H2P vrndbeong dmwg avt) mapovoialetor otov
[Tivaxa 4.2 eivor 0,160 @avepdvoviag OTL ALTEG Ol OLO UETAPANTEG, TNG TPOCOMIKNG
avépegns kot g éxbeong ota MME, cvoyetifovion oe pukpd PBadud, katd 16%. Me dila
MOyl M TPOCMOTIKY aAvAUEIEN Tov £xel éva dTopo pe Eva BEpa, ennpedlel v €kBeon tov
oTo pésa katd Kamowo mocootd (16%). Ta dedopéva onradn vrootpilovv o1t Otav Eva
dtopo €xel 16éA0eL oTNV Oladikacio TNG TPOSHOTIKNG avapelEng v éva BEpa, avtd dev Ha
TO 0ONYNGEL TNV peyalvTEPN €kBe0T| TOVL OTO Pé€G. YTAPYEL Lo ap@tBoAio yio To GOOTA
amoteAéopoTa KATA TNV HETPNON ™G petaPAntg ékbeon ota MME, d101t ot @oitntég
KOAOVUVTOV VO, GUUTANPOGCOLV 01 10101 TIG MPEG kOGNS TOVG 6TA LEGH KOOMUEPIVAS KOl TO
cafpotokdplaKo, KaODS Kol TOV OPOV TOV £XOVV TAPAKOAOLONCEL KATL GYETIKO Y10,
dwtpopikég kpioelg. 'Etor Aowmdv dwtmpeitar po apeiforioa yioo v opbBotnta twv
VOUUEP®V TTOV GLUTANPOGOV Ol POITNTEG Ko Katd Tdco ovtd Bo avtoamokpivovtal otnv
wpaypatikotnta. Onmg kot vo copPaivel OUOS oTNV TPAYUATIKOTNTO, OO TNV GTUYUN TOL
dTvdOnke avt N VEdBeon avapevdTay Ot UTOPEL VO VITEIGEPYOVTAL KOl AAAOL AOYOL TOV
VO PNV EMITPEMOVY GTO ATOHO VO TEPAGEL TNV TPAEN TNV peyaAvtepn €kbeon oto péca.
Yvumepaivetror Aomdv n amwodoym g vrdbeong H2P mov datdmwve Gti, OTOV 1) TPOGMOTIKN
avAaUEIEn evog atopov yuo Eva Bépa elval peyaAvtepn, peyaddtepn sivar kai 1 €kbeon tov

atopov oto MME yio va pébet yuo 1o suykekpiuévo B€pa, oAl pe pikpo Badbuod oydog.

4.2.1.2.3 'EAgyyoc ™ vno0eong H2y

H i tov ovvteleot) ocvoyétione g H2y vndbeong dmwg avt) mopovstdaletar oTov
[Tivaka 4.2 eivar 0,179 @avepdvoviag OTL OLTEG Ol OVO UETAPANTEG, TNG TPOCWOTIKNG
avapeEng kot tg mpobupiog yio padnon, cvoyetiCovion oe pikpo Padbuod, kata 17,9%. Me
GAAa AOyl M TPOCOTIKY avAUEEN oL €xel €va dtopo pe éva Béupa, emmpedler v
mpobopia Tov Yy pdOnon kard kdmowo mocootd (15,6%). Ta Oedopéva  OnAaodm
vrootnpilovy 0Tt 0TV éva ATopo £)El E16EADEL TNV J1SIKAGIO TNG TPOCHOTIKNG AVAUEIENS
v évo B€pa, avtd oev givan amapaitnto oe peydio Badbud yio v mwpobupia yio pabnon,
oAl og pkpd. o v cuykekpyévn vrobéon €€ apyng avapevoToV HeYOAN 1oY0G, TPAYLLOL
OU®G oL Oev emaAnBevovy Ta dedopéva. ZvumepoiveTar Aowmov 1 amodoyn g vrodeong

H2y mov dwtdmwve 611, 6tav 1 TpocmKy avapeltn evog atopov yu €va Béua eivon
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peyaAvTepT, peyaivtepn eivor kot n tpobvpio Tov atodpov va pAbel Yo T0 GUYKEKPYLEVO

0épa, yopic o dedopéva va pog emttpEmovy va vrootnplydel peydiog Babpog 1oyvog.

4.2.1.2.4 'Eleyyoc g vwo0eong H20

H i tov ovvteleot) ovoyétiong g H26 vndBeong dmwg avt) mopovslaletor oTov
[Tivaxa 4.2 eivar 0,294 @avepdvoviag OTL OLTEG Ol OVO UETAPANTEG, TNG TPOCWOMIKNG
avAUEENS Kot TG avnovyiog cvoyetilovtal og wcavomomntikd Badud,katd 29,4%. Me dAra
Adyla M TPOSMOTIKTY avApEIEn Tov €xel £va, ATOUO U Eva BENa, TPOKaAEl TNV avnovyia TOv
Katd évo oefactd mocootd (29,4%). Ta dedopéva dnAadn vrootnpilovv 6tL Otav €va
dtopo €xel 16€A0eL otV dladIKAGIN TG TPOSHOTIKNG avapeltng yia éva Bépa, avtd sivor
apKeTO o€ peydro Pabuo va mpokaAiésel TV avnovyia Tov, epdcov vrobécape €€ apyng ot
0 Kivouvog ovTOC €lval SOMICTOUEVO VITOPKTOG KOl UEYOAOG. XVLUTEPOIVETOL AOUTOV M
arodoyn ™¢ vrdBeong H26 mov datummve 4TL, OTAV 1 TPOSOTIKY AvVAUEEN €VOG OTOLOV
v éva Bépa eivor peyoAddtepm, peyoldtepn eivoarl kot 1 avnovyio TOL ATOUOL YO TO

ovykeKpLUEVo BEpa.

4.2.1.3 ' ELreyyog T0V vtofécemv g petafintig avnovyic

4.2.1.3.1 "EAeyyog ™ H3a vwro0eong

H i tov ovvtedeot ovoyétiong ™ H3a vrobeone 6mme vty moapovstaletoar otov
[Tivaxa 4.2 givar 0,118 pavepdvovtag 0Tl VTEG 01 VO PETAPANTES, TG AvIGLYIOG KOl TG
npobupiog yiou pdbnon, cvoyetiCovrar ce pikpod Padud, xoatd 11,8%. Me dilo Aoy
avnovyia mov £yel éva. dtopo, emmpedlel v mpobupia Tov Yoo padnon KaTd KATOlo
10600610 (11,8%). Ta dedopéva dnradn vrostnpilovv 6Tt OOV £va dTopo avnovyEl, ite pe
Babv tpémo glte pe empavelako, Bo avEdveton n mpobouio Tov Yoo pabnon o pikpo Paduo.
Yvumepaivetor Aowtov 1 amwodoyn g vrobeong H3a mov datdmwve 0Tt 0tav 1 avnovyio
evog atopov yua €va Bépa etvon peyadvtepn, peyadvtepn gival Kot 1 n tpobupic Tov atdHov

va pdOet yio 1o cuykekpipévo BEpa, aAld 1 1oY0G TNG VoL GYETIKA LKP).

4.2.1.3.2 'EAeyyog ™c H3B vr60eong
H i tov ovvteleot ovoyétiong g H3P vrndbeong 6mmg avty mapovsidletor 6tov

[Tivoxa 4.2 givan 0,081 pavepdvovtag OTL aVTEG 01 OLO HETARANTEG, TG AVIOLYING KOl TNG
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avalTnong TANPoPopLOV, GuoyETIovTon o€ TOAD pKpo Paduod, katd 8,1%. Me dAia Aoyl
N avnovyia Tov dakaTéyel Eva topo, emnpedlel v avalntnon Yo TANPoEoOPES Kot Eva
piKpo mocooto. Ta dedopéva dnAadn vrootnpilovv Ot kO Kol 0V Eva ATOHO ovnovyel
oe peyaro Pabuod, 0o avalntel oe oAy pikpd Pabud mAnpoeopieg yio to 0éua avtd.
Yvumepaiveror Aowtov 1 awodoyn g vrobeong H3P mov datvmwve 0tL, 60TOv 1 avnovyio
evog aTOLoL Yia €va BEpa eivar peyaAvtepn, peyaAdtepn eivon kot avalntnon TAnpoeopiov

Y10 TO GLYKEKPIUEVO BEN, aAAG 1oy VEL GE PkpO Pabud.

4.2.1.3.3 'EAeyyoc ™g H3y vnd0Beonc

H i tov ovvtedeot) ocvoyétiong g H3y vndbeong dmwg avtr mopovsidaletor 6Tov
[Tivoxka 4.2 givan 0,130 pavepdvovtag OTL AVTEG Ol OLO UETAPANTEG, TNG AVIOLYING KOl TNG
éxBeong ota MME, cvoyetiCovrat og pukpo Badud, katd 13%. Me aAia Adywa n avnovyia
oV £xel éva Atopo, ennpealel v ekbeon Tov ota péca Katd Kdmoto mocooto (11,8%). Ta
dedopéva dnAadn vrootnpilovv Ot Otav éva dtopo avnovyel, pe Pabd tpdémo otV
ovykekpluévn mepintmon, Ba avidavetor n €kbeon tov ota péco o pkpod Pabud.
Yvumepaiveror Aowmdv 1 amodoyn g vdbeong H3y mov dwtdnwve O6t1, dtav n avnovyio
evOg aTOMOL Yo éva B€pa elvar peyaAvtepn, peyaAvtepn sivar kot 1 £€kBecn Tov aTOHOL GTO

MME 7y va pdbet yuo to ovykekpipévo Bépa., aAld n oyde e eivon oyeTikd pkpn.

4.2.1.3.4 'ElLeyyoc ™c H306 vw60gomng

H myn tov ovvteleot) ovoyétiong g H30 vrndbeong 6mmwg avt mopovsidaleTon GTov
[Tivaxa 4.2 ivar 0,156 pavepdvovtac 0Tt VTEC Ol VO UETAPANTES, TG AVIIGVYIOG KOl TG
avTiAnymg vy tov kivovvo, cvoyetilovion oe pikpd Pabuod, koatd 15,6%. Me dAla Adyla i
OVNOLYI0 TOL €YEL VO ATOLO, EVVOMVIAG GTNV GLYKEKPLUEVT] TEPITTOOT TNV EMPAVELONKT)
avnovyia, ernpedlel v avTiAnym Tov yia tov Kivouvo Katd Kamoto 1ocootd (15,6%). Ta
dedopéva OmAad” vrootpilovv Ot OTOV éva ATOUO aVNOLYEL UE EMPOVEIONKO TPOTO, M
avtiAnyn tov Kvdvvov Ba avédvetar o pukpd Pabud. Ta dropa dnAadn dtav avnovyodv
emoavelokd doev Ba telvouv va  peyolomomoovv Tov kivouvo ce peydio Paduod.
Yvumepaiveror Aowmdv n amodoyn g vrobeong H38 mov dwutdnwve o1, 6Ttav 1 avnovyio
evog atopov v éva Bpa ivar peyaddtepn, peyardtepn eivar kot n avtiinyn tov Kvohvou

Y10 TO GLYKEKPIUEVO BEN, aAAG 1) 1oYOG NG Elval oXETIKE piKpN.
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4.2.1.4 Eleyyog Tov vrodéoemv g petafintic ékbeong ota MME.

4.2.1.4.1 "E\eyyog ywo. v vt60eon H4a

H i tov ovvtedeot ovoyétiong ™ H4a vnodbeong 6mme avt) mopovstaleTtor oTov
[Tivaxa 4.2 givon 0,244 pavepovovtag 0Tt avtég ot dvo peTaPAnTéc, e £kbeone ota péca
Kot g mpobupiag v pabnon, cvoyetiCovrar oe wovoromtikd Paduo, katd 24,4%. Me
Ao Aoyl M €kBeon evog atdpov ota péca, to mpobvpomolel yu pabnon Koatd Eva
oefootd m0cooTo (24,4%). Ta dedopéva onradn vroostnpilovv o1t Otav €va dtopo ektedel
YL TEPICGOTEPT) MOPOA OTA HECOH, OVTO O OYETIKA pHeYAAo Pobud dSvvator vo To
npoBuponomcel yuoo udbnon. Xvumepaivetor Aowmdv n amodoyn ¢ vrndBeong H4a mov
dwtdmve 01t 0tov 1 €kBeom evog atopov ota MME eivon peyaddtepn, peyodvtepn gival

Kol 1 wpobupio TOL ATOUOL VO LABEL Y10 TO GLYKEKPIUEVO BEN, LE TKOVOTONTIKY 1GYV.

4.2.1.4.2 "Eleyyog ywo. v vn60con H4P

H tyn tov ovvieheot| ocvoyétiong g H4AP vrdbeong 6mwg avty moapovoidletor otov
[Tivaka 4.2 givon 0,277 poavepdvovtog 6Tt aVTEG Ot dLO peTafAnTtés, tng £kbeong ota péca
Kol TG avalTnong TANPoOPOPL®V, GLCYETILOVTOL GE KOvOTONKO Paduo, katd 27,7%. Me
A Aoyla ) ékBeom evog atopov ota péca, emnpedlet v aval)Tnon Tov Yo TANPOPOpieg
Katd évo oefactd mocootd (27,7%). Ta dedopévo oniadn vrootnpilovv OtL OTOV €Vl
dtopo extebel Yo TEPIOGOTEPT DPO OTA HEGA, OVTO GE GYETIKA peydAo Pabud ddvatal vo
TPOMONGEL TO ATOLO TTPOG TNV EVEPYN EVPEGT EMTALEOV TANPOPOPLOV. ZvuTePoiveTal Aomdv
N amodoyn g vrdbeonc H4P mov dwatvmmwve OtL, 0tav 1 €kBeon evoc atopov oto MME
elval peyoAvtepn, peyoAvtepn eivarl kot 1 ovalnnorn TANPOPOPIdV Y10 TO GUYKEKPILEVO

0épa.

4.2.1.4.3 "E)eyyog o Tnv vr60eon Hay

H tiun 100 ovvteleotod cvoyétiong g H4y vrnobeong eivar -0,032 gavepmvovtag Oti
oVTEG 01 OVO peTaPANTEG, TG kBeong EvOG OTOLOV GTO LEGH KO TNG OVTIANYNG TOV Y10 TOV
kivouvo, &govv acBevi) cvoyétion. Me dAla Aoyla n €kBeon evog atopov ota péoa, dev
emnpealel v avtiAnyn tov v 1o Béua avtd. Ta dedopévo vrootnpilovv dniadn OtL,
akOpo kol €av éva dtopo extebel Yoo mpoamdved dpeg ota Odpopa pEGA, O TPOTOC

Aertovpyiog TOV HEG®Y TOV PEYAAOTOOUV TOV OTOL0dNTOTE Kivouvo, dev Ba vepueyeBivel
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o01e B0 TOPALOPPDOGEL TNV AVTIANYT TOL Y10 TOV KiVOLVO, OKOUA Kl €0V 0 KIVOLUVOS ALTOG
avVOQEPETOL TNV VYElD TOV. Zvumepaivetal Aowmov 1 Katappyn g vrobeong H4y mov
dwtvmwve 011, 0tav 1 €kBeon evog atopov oto MME eivan peyoadvtepn, peyaddtepn givor

KOl 1) OVTIANY™N TOL KIVOOLVOL Y10, TO GUYKEKPLUEVO BEpaL.

4.2.1.4.4 "E)eyyog ywo v vr60gon H46

H i tov ovvteleot) ocvoyétiong g H46 vndBeong dmwg avt) mopovclaletor oTov
[Tivaxa 4.2 eivar 0,130 @oavepdvovtag 0Tl avtég ot dvo peTaPAntés, ™ €kBeong evog
aToOUOV oTO PEcH KOl TNG avnovyiag, cvoyetiCovioan oe pikpo Pabud, katd 13%. Me dila
Aoywa n ékBeom evog atdpov ota péca, ETNPEAlel TNV avnovyio TOL KATE KATO0 TOGOGTO
(13%). Ta dedopévo dnAadn vrootnpilovv OtL O6tav éva dropo ektifetal oto péca Yo
TEPLGGOTEPES MPEG amd 0VTO Tov 7PATTel cuvNBwg, Ko to Béua mTov TO amOcyOAEl
avaQEPETOL GE TPAYUATIKO LYNAS Kivouvo, Ba avéavetatr 1 avnovyio tov og pkpd Padud.
Yvumepaivetor Aourov 1 awodoyr ¢ vrobeong H40 mov dwatvnmmwve 611, 6tov 1 £kBeon evog
atopov ot MME eivar peyodvtepn, peyaddtepn eivor Kot 1 ovnovyio Tov atdpHov Yo 10

oLyKeKpLUEVO BEpaL.

4.2.2 MlepuTIKY] OTEKOVI|GT] TOV GUGYETIGEMV TOV PETUPANTAOV TOv cVVOETOVY TIg
vroBécerg

Ytov mivaka 4.4 moapovcidlovtor mEPIANTTIKA Ol vmobéoel; mov yivav apyikd, ot
avVOUEVOEVT] oxéomn HETAED TV peTaPANTdv, ot TeEMKEG VTOBECELS OTWG VITOOEIKVOVTOL AT
TIC ovoyeTioelg TV UeTOPANTOV kot TEAOC mapatifetor o cvvioun eénynon vy to

MoeBévta amoteréopara.
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Mivaxog 4.4: H e£6Mén tov vrobBéoewv

Avapevouevn
ApxIkég YTTobéaeig ) Tehikég YTToBEaelg  Telikr axéan E¢iynon
oxéan
H avridngn yia Tov
Mikpry  ouayértion
kivduvo dev
H1a) RISKP-WTL + peTagy TWV +0,038 )
TTPOBULOTIOIE] Ta
peTaBANTWY ) ]
aropa va pdbouv
H avriAngn yia Tov
oAU MIKPA kivduvo  dev  Ba
apVvNTIKN €wg TIPOKANEDEI
H1B) RISKP-PII + avUTIapKTn -0,002 TIEPIOTOTEPO 70
Ouox£TION Twv evolagEpov TWv
peTABANTWY atépwv amd 61 Atav
auTd apxIKA
. ) H avtilnyn yia Tov
Ymapyel  kdmoia
H1y) RISKP- KivOuvo TTpoKaAEi wg
+ ouayérian  petagy  +0,156
ANXSAF éva Babud avnouyia
TWV PETARANTWY ,
TWV aTOHWY
H avtilnyn yia Tov
oAU MIKPA kKivduvo  dev  Ba
apVNTIKN €wg odnynoel Ta droua va
H18) RISKP-INFO + QvUTIOPKTN -0,002 avalntaoouv
ouox£TIoN Twv TTANPOPOpiES
peTapANTWY TEPIOOOBTEPO ATIO OTI
avalntougav apyiké
H avtilnyn yia Tov
oAU HikpA
) ) Kivduvo  dev  Ba
apvnTIKA €wg
H1e) RISKP- odnynoel Ta droua va
+ avOTTapk -0,002
EXPOSURE . ektebolv  ota MME
ouox£TIoN TWv ) o
TEPIOTOTEPO A6 OTI
HETABANTWY
ouvABwg
Orav UTTapxel
] ) evolagpEpov amoé
YTapxel GUOXETION . .
pEPOUG TwV  OTOPWY
H2a) PII-INFO + [VEg[etdl Twv  +0,143
yia 10 Bfua 6a
HETABANTWY ]
avalnthoouv
TANPoPopiEg
H2B) Pll- Ymdpyel cuoxéTion Orav 10 dropa
+ +0,160
EXPOSURE (VA [o1d1] TWV evolagépovral
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peTaBANTWY

TPOCWTTIKA  yIa 10
Béua T0TE N €kBean
ota MME 6Ba cival

pEYOAUTEPN

Ymdipyel ouoxéTion

Orav 10 dropa
evolagépovtal

TPOOWTIKA  yId  TO

H2y) PlI- WTL + pETagy Twv  +0,179 ) )
Bépa TOTE
peTapANTWY ,
epgavicovral
TPO6ua va Pabouy.
Orav 10 Groua
. . evdlagépovTal
Ymdipyel ouoxéTion .
TIPOOWTIKA  yId  TO
H20) PII - ANXSAF + HETAEY Twv  +0,294
Bépa 161E avnouyolv
peTaBANTLY .
kal TTEPICOBTEPO yia
auto.
H avnouxia Twv
arduwv  ptopei o€
Ymapyel  kamoia
H3a) ANXSAF- ) ) MIKPO Babud va Ta
+ ouoyénian  petagy  +0,081 .
INFO ] odnynaoel otV
TWV PETAPANTWV .
avalhtnon
TTANPOPOPIWV
H avnouxia Twv
Ymdpyxer  kdmoia atéuwv  ptopei  a€
H3B) ANXSAF-WTL + ouoxétion uetacl  +0,118 kamolo Babud va Ta
TWV JeTaBANTWV TrpoBupoTTolEi yla
uéénon
H avnouxia Twv
Ymdpyelr  kdmola atéwv  ptopei o€
H3y) ANXSAF- PX g HTioP
+ ouoxétion uetacl  +0,130 kamolo Babud va Ta
EXPOSURE
TWV PETAPANTWV odnyei og €kBean oTa
MME.
Orav 10 droua
] ) avnouyouv yia éva
Ymdpyer  Kkamoia . .
H3d) ANXSAF- ) ) Béua  oe  kdmoio
+ ouayétian  petagy  +0,156
RISKP Babuo
TWV PETARANTOV
avtihauBdvovrar - Tov
KivOuvo uynAo.
. ) H ékBeon Twv atdpwv
Ymdpyel cuoxéTion
H4a) EXPOSURE- ota MME pmopei o€
+ VA Twv  +0,277 ) ]
INFO ) kamolo Babud va Toug
peTaBANTWY

odnynaoel o€
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avadnirnon

TANPOPOPIWY
H ékBeon Twv atdpwv
Mikpr) QPVNTIKNA ota MME dev 6Ba
H4B) EXPOSURE- pr], PYTiEn 0,032 \
OUOYXETIO Twv -0, eYOAWoEl v
RISKP xeriom HEY "
peTapANTWY umdipxouoa avtiAnyn

yla Tov Kivduvo

H ékBeon Twv atdpwy

Ymdipyel ouoxéTion ota MME pmopei o€
H4y) EXPOSURE-
WIL + HETAEY Twv  +0,244 kamolo Babud va Toug
peTABANTWY TpoBupoTioInael  yia
padnaon.
H ékBeon Twv atduwv
Ymapyel  kamoia ota MME umopei o€
H46) EXPOSURE- ) & +0.130 ) _—
+ OUCXETIO! etafy  +0, kamoio Babué va Tou
ANXIETY xeron - H g k
TWV PETAPANTWV TIPOKOAETEI
avnouyia.

4.3. Avaivon IHHoivopouncemv

Méypt topa €xel e€etaotel mwg oyetiCoviar petald tovg ot peTaPAntéc avd ovo. Eivat
OTOPOITNTO Y10 TOVG GKOTOVG TS avaAvong va e€etaotel Twg aAinioennpealoviot LeTa&n
TOVG Ol UETAPANTEC OTov AauBdvovior TEPIGGOTEPEC AMO OLO. XE GLTNV TNV TEPIMTTOON
onuovpyeital por cuvdptnon e eEOPTNUEVT] TNV M0 LETAPANT Ko KATOlEG GAAEG MG
aveaptnreg petaPfAntés. o Tov TpocdoptGd Tov TOTOV TG GLVAPTNONG TAAVIPOUNONG
vrodoyilovtal ot cvvtereotéc g moAwdopounong (B), mn tumikn omdkAon, ot pepikol
ovvteheoTéC Tolvopounong (beta), n Ty g otoTIoTIKNG t, TO EMinEdO GNUAVTIKOTNTOC, O
oLVTELECTNG TTPpocdlopiopov (R-square) kot o TpocapHOCUEVOS GUVTAEGTNG TPOGOIOPIGLOD
(adjusted R-square). Xtov mivaxo 4.5 @oivovtol GUYKEVIPOUEVO TO ATOTEAEGLLOTO OO TIG

AVOAVGELS TOV TOAVOPOUNCEMV.
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Mivakog 4.5: Amotedéopato TOAVOPOUGEDY

g ) Avegs R Adjusted
aptnuév VeEApTNT
PIHEYT P R F Sig b Std.Error | Beta t Sig
pETABANTA pETARANTA Square
Square
3,087 (a) 0,346 8,934 0
RISKP
0,163 (b) 0,061 0,156 2,673 0
ANXIETY 0,024 0,021 7,143 | 0,008
11,039 (a) | 2,660 4,151 0
EXPOSURE
PIl 0,024 0,021 7,075 | 0,008 | 1,327 (b) 0,499 0,156 2,660 0,008
3,406 (a) 0,369 9,236 0
ANXIETY PIl 0,295 (b1) | 0,056 0,294 5,246 0
RISKP 0,111 0,104 17,663 | 0 0,150 (b2) | 0,054 0,157 2,798 0,006
3,39 (a) 0,328 10,372 0
PIl ANXIETY 0,27 (b1) 0,056 0,278 4,898 0
EXPOSURE | 0,100 0,094 15818 | 0 0,014 (b2) | 0,007 0,120 2,111 0,036
3,708 (a) 0,291 10,539 0
WTL EXPOSURE 0,023 (b1) | 0,006 0,218 3,776 0
PIl 0,077 0,071 11,873 | 0 0,132 (b2) | 0,054 0,142 2,455 0,015
2,285 (a) 0,198 11,518 0
INFORMATI 0436 (b1) | 0046 | 0486 (9489 |0
WTL ’
ON
EXPOSURE
0,297 0,292 59,969 1 0 0,015 (b2) | 0,005 0,155 3,031 0,003
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4.3.1 Avaivon [Marvopopunong pe eaptnuévn petafinty v avriiqyn 1ov Kivovvov

Otav o¢ eEaptnuévn HetafAnti oty cuvapTnoT TaAvopounong Ppioketal n avtiAnym tov
KIvOOVoL Kol oG avegaptntn petafAnti n avnovyic, 0 GUVIEAEGTNG TPOGOIOPIGHOV Eivart
0,024 Kot 0 TPOCAPUOGUEVOS GUVTEAECTNG TPOGOL0pIGHOV givar 0,021. Avtd onuaivel 6T n
YPOUUN TOALVOpOUNONG TpocaproleTon ota dedopéva kotd Eva ToAD pkpd T0cooTtod 2,4%.
Me dAda Adyw 1o vrdderypo epunvevel 1o 2,4% g dwkdpovong g eEopTnuéving
petaPAntig, ™G avtiAnyng tov kwovvov. O otabepds 0pog TNV CLUVAPTNON TOV
vrodetypotoc eivan 3,087 (0=3,087) e tomikn omdkiion 0,346 kot pe otatiotikn t (t=8,934)
mov delyvel OTL O OLVTIEAESTNG &ivol oTATIOTIKG onpovtikds. O GUVTEAEGTAG NG
aveChptntng petapfanmge etvor 0,163 (B=0,163) pe tomwkn omoéxAion 0,061 ko pe
otatiotikn t (t =2,673) mov deiyvel 611 N petaPfinti oto vedderypa givar onuavtikn. O
OGUVTEAEGTNG TPOGOOPIGHOV elval Hkpdg kol avtd pmopel va cvpPaivel 010t yivetar n
vtdBeon Ot N oxéomn HETAED TV PETOPANTAOV €IVl YPOUMIKY EVA GTNV TPAYUATIKOTNTO 1)
oxéon peta&d TV petafAntov  pmopel vo eivor  peyodvtepov  Pabpov  (cedipo

e€eldikevong).

4.3.2 Avaivon Hoiwvopounong pe eEaptnuévn petopfinty v ék0eon ota MME

Otav o¢ eEopmuévn petafAnti otnv cuvdptnon molvopounong Ppioketal  €kbeon ota
péca kot G aveEhptnteg UETOPANTEG 1 TPOCOTIKN OVOUEEN Kol 1 OVTIANy™M Yo TovV
Kivduvo, 0 cLVTELESTNG TPoodtopiouol givar 0,024 Kol 0 TPOCAPUOGUEVOC GUVTEAEGTNG
pocdloptopov eivar 0,021. Avtd onuaivel 6t n ypouun moAwdpdunong mpocapudletal
ota 0edopéva Katd £va ToAD pikpd mocootod 2,4%. Me dAha Aoylo To vodetypa epunvedEL
10 2,4% 1ng Swokvuovong e eaptmuévng petaPAntg, g ékbeong ota MME. O
otabepdc 6pog otnv cvvaptnomn tov vrodeiypatog eivar 11,039 (0=11,039) pe tomwn
amokhon 2,660 kot pe ototiotiky t (t =4,151) mov delyvel 6TL 0 GLVTEAESTNG &ivot
OTOTIOTIKA oNUavTIKOG. O GUVTEAESTNG TG aveAPTNTNG LETAPANTAGC TPOSMOTIKY OVAUEIEN
etvon 0,295 (B=1,327) pe tomkn andxion 0,499 kot pe ototiotikny t (t =2,660) mov deiyvet
otL 1 petaPint) oto vrdderypo eivoar onuovtiky. O GLVIEAESTNG TPOCIOPIGHOL Eivat

UIKPOG Kot avtd pmopetl va cvopPaivel 010t yiveton n vmdBeon 611 M oyéon HETAED TOV
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peETOPANTOV €IvOL YPOLUIKY) EVO GTNV TPOAYUATIKOTNTA 1 6YE0N UETAED TV HETUPANTOV

umopel va etvon peyadvtepov Pabuod (cedipa eEgdikevong).

4.3.3 Avaivon [Morvopopnong pe eEaptnuévn petafintiy v avnovyio

Otav o¢ e€aptnuévn petafinti otnv cuvlptnon molvopounocng Ppioketal | ovnovyio Kot
®¢G oveEAPTNTEG UETAPANTEG N TPOCWOMIKY OVAUEIEN KOl 1 avTiAnym Yo Tov Kivovvo, o
ouvteheotg  mpoodopiopoy  egivor 0,111 kot 0  TPOCAPUOGUEVOS  GUVTEAEGTIG
npocdtopicpov eivail 0,104. Avtod onuaivel 6Tt N ypouun moaAvopdunong mtpocapuodleton
ota dedopéva katd éva pkpo mocootd 11,1%. Me dAha Adylo 10 vTOSEYHOL EPUNVEVEL TO
11,1% g owakdpoavong g e€aptnuévng petaPfantig, g avnovyioas. O otabepdg 6pog
otV cvvapTnon tov vrodeiypatog eivan 3,406 (0=3,406) pe tomkn andxion 0,369 kot pe
otatiotikn t (t =9,236) mov dgiyvel OTL 0 GLUVTEAEOTNG €ivOl GTATIOTIKA oMpovTikog. O
ouvteleoTng TG aveEdptnng petafAntig mpocomikn aviueén eivar 0,295 (B1=0,295) pe
k) omdkion 0,056 kou pe otatiotikn t (t =5,246) wov deiyvel 60tL N peTOPANT) GTO
vrddetypa etvar onuavtikr). O ovvieheotg g aveSdptntng UHeTaPATAG ovTiAnyn Tov
Kwdvvov eivar 0,150 (B2=0,150) pe tomikn amdéxion 0,054 kar pe ototiotikny t(t =2,798)
7oV Oglyvel OTL 1 petafAnt 610 Voderypa eivan onuavtiky. O cVVTEAEGTNG TPOGIOPICHOD
etvarl pkpdg kot avtd pmopet va supPaivel 016t yivetar n vedBeon 0TL 1 oyéon HeTabd TV
HETOPANTOV €lvol YPOUUIKT] EVEO OTNV TPAYUATIKOTNTO 1 6YE0N HETAD TV PETAPANTOV

umopel va etvan peyadvtepov PBabuod (cedipa eEgdikevong).

4.3.4 Avaivon [Morvopopunong pe eEaptnuévn peTafinti TNy TPOCOTIKY avijovyic

Otav o¢ e€aptnuévn LETAPANTA GTNV GLVAPTNOT TOAVOPOUNONG PPICKETAL 1) TPOGMOTIKY|
avnovyla kol ¢ aveCdptntec petafAntéc n avnovyio kot 1 éxbeon ota MME, o
ouvieheotng mpoodopiopod  givor 0,100 kot 0 TPOCOPUOGUEVOC  GUVIEAEGTING
nwpocdtopicpov eival 0,094. Avtd onuaivel 6Tt N ypouun maAwvopdunong npocapuodleton
oto 0edopéva katd éva pikpd mocootd 10%. Me dAha Aoyl 1o vddetypo. epunvevel 10
10% g dwkvpavone g e€aptuévng UETOPANTIC, NG MPOCOMIKNG avaueiEns. O
otafepdg Opog oty ocuvvaptnon tov vmodeiypatog eivar 3,397 (0=3,397) pe TomIKN
amokhon 0,328 xor pe ototiotikny t (t =10,372) mwov delyvel 6Tl 0 GLVTEAEGTHG &ival
OTOTIOTIKA onuoavtikog. O cvuvtedestng TG aveEdptntng netaPfaAntie avnovyio eivar 0,277

(B1=0,277) pe tomikn omdkAion 0,056 ko pe otatotiky t (t=4,898) mov deiyvel 611
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petofAnt oto vwoderypo eivar onpaviikn. O ocvvtedeotic g ékbeong ota MME egivan
0,014 ($2=0,014) pe tomikn amokiion 0,007 ko pe otatiotiky t (t =2,111) wov deiyvel 6t n
petaPAntn oto voderypa stvar onuavtiky. O GUVTEAEGTNG TPOGHIOPIGHOV Elval LKpOG Ko
ovtd pmopetl va ocvpPaivel 010TL yivetal n vedeon O0TL N oxéon UETOED TV HETAPANTOV
elval ypapIKn Ve otV TPoyHaTiKOTNTo 1) oYEon Hetald Tov peTtafAnTtav pumopet va givat

peyoAntepov Pabuov (cedipa eEgdikevong).

4.3.5 Avaivon [Morvopopunong pe eEaptnuévy perafinti v tpobupia yro padnon

Otav o¢ e€aptnuévn LeTafAnt otnv cuvaptnomn TaAvdopounong Ppiocketon n tpobouia yio
ndinon ko wg aveEaptmreg petapintéc n €kbeon ota MME ko n mpocsomun avapeiEn, o
ouvteleotng  mpocdopiopov  givor 0,077 kot O  TPOCAPUOCUEVOS  GUVIEAEGTNG
pocoloptopov givar 0,071. Avtd onpaivel 0Tt 1 ypopuun ToAVOpOUNoNS TPOGapUOleTaL
ota ogdopéva Katd Eva pikpd mocooto 7,7%. Me dAha AOylo To vwoOdEypo epunvevEL T0
7,7% g Owxvdpavong g €E0PTNUEVNG METAPANTAG, NG TPOCOTIKNG avaupeitng. O
otafepdg Opog oty cvvaptnon tov vrodeiyparog eivor 3,069 (0=3,069) pe tomikn
amokion 0,291 xor pe otatiotikn t (t =10,539) mov deiyvel 0TL 0 GLVTIEAECTNG &ivor
oTaTIOTIKG onuovtikds. O ocvvteleotng g aveCdptnng petafAnmg ékbeon ota MME
etvan 0,024 (f1=0,024) pe tomikn anokAiion 0,006 kai pe otatiotikn t (t =3,776) mov deiyvet
otL M peTaPfAnT oto voderypo ivot oNUOVTIKY. O GUVTEAEGTNC TNG TPOCWOTIKNG AVALEIENS
etvan 0,132 (B2=0,132) pe tomikn andokion 0,054 ko pe otatiotikn t (t=2,455) mov deiyvet
0Tt M petaPAnt oto vmdoeypa eivoar onuoavtiky. O GLVTEAECTNG TPOGOOPIGHOL Eivar
UIKPOC Kot avTd pmopetl va copPaivel 010t yiveton n vmdOeon 6tL 1 oyéon petaly TV
UETOPANTOV €IvOL YPOLUUIKT VO OTNV TPAYUATIKOTNTA N 6YE0N UETAED TV UeTAPANT®OV
umopel va gtvon peyoddtepov Pabuod (cedipo eEeldikevong). HeyaAvTepT mppon Téve

otV mpobupuia yio pdbnon ackel 1 TPOGOTIKY avauel.

4.3.6 Avdivon Ilomvopounong pe eaptquévn petafinty v avelitnon
TANPOPOPLOV

Otav g e€aptnuévn petafAnt) oty cuvaptnon taAvdpounong Ppioketar n avalntnon
TANPOPOPIOV Kol ¢ aveaptnteg petofAntég m mwpobupion yioo poabnon ko 1 €kbeon
TANPOQOPIDY, O GLVTEAECTNG TPoodoplopod eivar 0,297 Kot 0 TPOCAPUOGUEVOS

ouvteleoTng mpocdlopiopol glvar 0,292, Avtd onuaiver 6Tt M ypopuun mTaAvdpounong
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npocapuoletal oto dedopéva kotd €va mocootd 29,7%. Me dAha Adylin 0 vroderypHa
epunvedel 10 29,7% g daxvpavong g e€apnuévng petapantmg, g ékbeong ota MME.
O o100epdg Opog GTNV GLVAPTNCT TOL VIOOElypatog givor 2,285 (0=2,285) pe tumkn
amokhon 0,198 kou pe otatiotikn t (t =11,518 ) mov deiyvel 0TL 0 GLVTEAEGTNG &ival
oTOTIOTIKA onpuaviikoc. O cvvtelestng g mpobupiag v pdbnon sivon 0,436 (B1=0,436)
ue tomiky amokAion 0,046 kai pe otatiotikn t (t =9,489) mov deiyver 6t | petafint oto
vrdoetypa eivar onuavtiky. O ocvvtedeotig g €kBeomng ota péoa givar 0,015 (B2=0,015)
ue tomikn amokAion 0,005 kot pe otatiotikn t (t =3,031) mov deiyver 6t | petafint oto
vrdoetypa etval onuavtiky. O cuVTEAEGTNC TPOCIOPICUOD Eival HIKPOS KoL 0VTO Uopel va
ovpPaivetl d10Tt yiveton 1 vrobeon Ot N oyEom UETOED TV PHETAPANTOV Elval YPAUUIKT EVO
oTNV TPAYUOTIKOTNTA 1) GY€on HETAEL TOV UETAPANTOV umopel va eivor peyoidtepov

Babpod (cedipa eEgidikevong).
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KED®AAAIO 5: XYMIIEPAXMATA

5.1Tevika

v mopovoa epyacio depevvnOnke 10 HoviEAO mov vioBetnOnke OTL 1oYvEL Yo TNV
wpobupia yio pdbnon v atdou®mV o€ TEPLOGOVS JATPOPIKOV KPIGE®V. L& TPMOTO EMIMEOO
Bpioketon n eEoptnuévn petafAnt, avalnmon ainpoeopidv, n onoia eaptdtol and tnv
mpoBupia yio pddnon (oe peydro Pabud, o cvvteleotg cvoyétiong eivar 0,53) 1 omoia
elvar m eaptnuévn petaPAnt oe devtepo emimedo kol eEoptdtor amd £vo. GUVOLO
aveEapmrov petafintav. H mpobopia yio pabnon cvvdéetor ancvubeiog pe tig aveEaptnreg
petaPAnTég mov givor 1 avTiAnym yo Tov Kivouvo, N TPOGMOTIKY| avAapeln, n avnouvyio Kot n
ékBeon ota MME. H avalnton nAnpoeopidv cuvdéetar pe tic aveEaptnreg LETaPANTEG
Oyt amevbelog oAl pe v pesordfnom g mpobupiog v pabnon. Ov cvykekpluéveg

petaPAntég BempnOnkay Ot eival tkavég va otnpi&ouy 10 GLYKEKPIUEVO HOVTELO.

Me v dnpiovpyio TOL EPOTNUATOAOYIOV KO TNV ANYN TOV OTAVTGE®V OO POITNTEG TOV
I'eomovikov Iavemotnuiov AOnvav, dnuovpyndnkay to dedopéva mov enelepydodnikoy
YL TNV EUTEPIKT avdAvon Tov povtédov. Amd v puéfodo g TapayovTikng avaivong
e€etdoOnKoay KoTd TOCO Ol EPMTNCELS MOV TEPLEIYE TO £pOTNUATOAOYIO cuufPdiovy otnv
onuovpyie ¢ €vvolag TNG EKAOTOTE  UETAPANTAG Kol ARGONKOV  1KOVOTOLTIKA
andteréopota. To anoteAéopoto omd TNV TopoyovTikny aviivon Ba Ntav akdpa KaAvtepa
eqv eiyav eoupebel KAMOEC EPMTNOELS, M EMPPON TOV OMOI®V WIKPOIVE TO TOGOGTO TNG
e€nyoduevng dtaxvpaveng e £vvolag omd to GUVOAD TV epwtinoewv. H mapovsia avtdv

TOV EPOTNCEMV TEMKA KPIONKE ONUOVTIKY OTOTE KO TOPEUELVAV.

Metd Vv €0pecn TOV GUVIEAEGTAOV GLGYETIGE®MV UETOED TOV UETUPANTAOV SOMIGTOVETOL
OTL Kopio aveEdptntn HETOPANT TOL HOVTEAOL oL vioBeTNONKe dev cvoyetileTon o€
peydro Badbud pe v eEoptmuévn petafAnt mg mpobopiag yio pddnong kot €metto g
avalnmong mAnpogopidv. Ot aveEdptnteg petofAntég OnmAadn emnpedlovv ce GYETIKA
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pikpo Paduo tig eEaptnuéves petafAntés. e avtd 10 onpeio kdmoleg and TG vVTodEselg mov
dttvmmdnkay apyikd amoppipdnkay Teleimg Kot KATOEG GALEG TOPEUEIVAY OAAN [LE UIKPN

16Y0.

XPNOGWOTOIOVTAS TNV VAALGT) TOAVIPOUNOTNG EYIVE EAEYYOG O1APOPOV GLVOPTNCEDY TOV
TPOEKLYAY HE OAPOPOVS GLVOLAGHOVEC eEapTNUEVNG UETUPANTAC KOl OvVEEAPTNTOV
petafAntov. Katd tov éleyyo g mpodS cvvaptnong, otov og e€aptnuévn petafint
BempnOel N avtiinyn Yo Tov Kivouvo Kot ¢ aveEaptntn petafint Bempnbel n avnovyia,
n avnovyio epunvedel 10 2,4% g SakvHavVoNg ™S avTiAnyng Tov Kivdvvov. Me dAAa
MOyl o TOoGo G avnovyiag evog atopov yua éva Bépa oe e€nyel mohd pkpd Pabud tov

avTIAaUBAavopEVO Kivouvo Tov meptypdeet To BEpa.

Kotd tov éheyyo g devtepng cuvdptnong, otov o¢ eaptnuévn petofAnt Bewpndel n
ékbeom ota péoa kot wg aveEdptnmn petafint Bewpnbel n mpoocwmikn avauelEn tov
atopov pe 1o Béua, M mpocwmikn avdpeltn epunvevel to 2,4% g SaKOUAVONG TNG
ékBeong ota péoa. Me dhda Adyl 10 mOGH NG TPOCOMIKNG avauelEns pe éva Bépa, ot
ToAD pKkpo Pabud dvvatar va emmpedoet v ékbeon oto péoa Yoo TV TopakoAovOnon

avtob Tov BEpaToc.

Katd tov éheyyo g tpitng ovvaptmons, otav ¢ eEaptnuévn petaPint) Oewpndei
avnovyio Kol g oveEapTNTEG LETAPANTEG 1| TPOSMOTIKY] avApelEn Kal 1 avTiAnym Yo Tov
kivovvo, tote gpunvevetal to 11,1% tng dtokvpavong g avnovyiag. Me dAia Adyla to
0G0 TNG TPOGMOTIKNG OVAUEIENG KO TNG AVTIANYNG Yoo TOV Kivouvo yia to B€pa, o€ TOAD

HIKpO Pabpod duvatat vo EXNPeAGovY TNV ovieuyio TOV aTOUoL Yo To 0Eual.

Koatd tov éheyyo tng té€taptng ocvvapmnons, otav ¢ eEoptnuévn petafAnt Bempnbel n
TPOCMOTIKY] AVAUEIEN Kot g aveEaptnteg LetafAnNTéC 1 avnovyia kot 1 €ékBeon oto péoa,
epunvevetat To 10% g SlukLUAVONE TNG TPOCOMIKNG avAUEENS. Me dAla Adyla 10 TOGH
™G avnovyiog Ko ¢ ékbeong ota péoa dvvator o€ Pkpod PBabud va emmpedcovv v

TPOCMOTIKY] AVAUELET.
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Katd tov éleyxo g méumtng osvvaptnong, otav og eSaptnuevn petafanty Oewpnbel n
nwpobupia yioo pabnon kot og aveEaptnreg LetaPAntéG n kbeom oto UECH Kol 1) TPOCMOTIKTY
avapeln, epunvevetal to 7,7% g dwaukvpaveonsg g mpobvpiag yio pdbnon. Me dila
Aoyl o TOoGd TG €kBeong oTa LECT) KOl TNG TPOSMTIKNG AVAUEIENS dUVATOL GE TTOAD LUKPO

Babuo va ennpedoovy v wpobupia yia pddnon.

Katd tov €heyyo g €ktng ocvvapmnong, otav ¢ eéaptnuévn petofint) Bewpnbel n
avalnon TANPoOPOPIOV Kol ®G aveEdptnteg uetofAntéc n mpobuvpio yioo pabnon Kot m
ékBeon ota péca, epunvevetar to 29,7% g dakvpavong g avalntnong TANpoeopLOV.
Me dAha Aoy T0 Tocd ¢ mpobupiog yio pdOnon kail g ékbeong oto péca dvvoton va

EMNPEAGOVV G KATo1o Babud v avaltnon TANpoeopLoV.

5.2 Ynoocierg

Am6 Vv avdivon kot tov €Aeyyo mov £ylve OTO HOVIEAO TOL LwoBetOnke otV
CLYKEKPIUEVT] epyacio cvumepaivetal 0T, 1 avalnnon TANpoeopldV eEaptdtol o€ pHeydAo
Babud amd v mpobupia yoo pdnorn. Aniadr 0tav KATolo ATOUO EVOPEPETOL Yo EVal
0épa, tote ko Ba avalnmoetl mAnpoopiec em avtov tov Béuatoc. Amd ekel kol mEPA, Ot
OUVOECELC HETOED TV aveaptTnT®V UETAPANTOV pe TV eEaptnuévn petafint tpobvuio
vy pdbnon, dev givar 1oyvpéc Kal gaiveton 0Tl TV ennpedlovy oe moAL pkpd Paduo. Edav
Aowmov kamolog Bélel va emnpedoel v wpobupia yio pabnon twv atdpmv e TEPLOS0VS
STPOPIKAOV Kpicewv, dOev Umopel vo SOHOPOAOGEL TNV OVTIANYN TOV ATOL®V Yo, TOV
KIvOUVO G€ GLYKEKPLUEVO EMIMEDO, OVTE VO EMNPEACEL TNV TPOCOTIKT OVAUEIET TOV ATOUDV
ue 1o B€ua, oVTE VO TPOKAAEGEL TNV AVNOLYI0 TOV ATOU®V Yo TO BEpua, Kabmg Kot ovTe va
VIOAOYILEL TNV peYaADTEPT €kBEOT TOV OTOUMV GTO HEGH TPOKELUEVOL Vo LdBovy yia To
0éuo. H Adon yia avtovg mov evdlagépovtal va emnpedoovy v tpobuvpia yio pabnon twv
aTOp®V € TEPLOOOVE OTPOPIKDV Kpicewv, €lte eivon emotnuoveg eite kvPepvntiKot
avTpdcmmol, Ppicketal ota dropa mov eivar mpdOvpa va pdbovv obtwg 1 dAlwg. Otav
evnuepmBovv v To BERATO SLOTPOPIKMOV KPIGEWV TO ATOLUO TOL EVILOPEPOVTOL VO, LdBovV,
T 1010 avTd Ta dTopo popoHv var S1dM®GoVY VTRV TNV Yvoon. Eav emitevyBel ta dtopa
TOV TPAYUATIKA gvOLOpEPovTOL va nabBovy, va emieyfodv €161 MGTE Vo OmOTEAOVY TOVG
AVTITPOCHOTOVS TOV KOWVOVIK®Y GUVOA®MY TTOV aLTé avoikouy Kot Tpoceyyiohovv, 10T givat

duvatn M UECOAQPNTIKY €MPPON] ©TO GUVOAO TV oatopmv. To dropo ovtd mwov
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evowpépoviar va pdbovv Ba daydoovv v yvaon Tovg mPog To. Aowmd ATOMO TOV
KOWMOVIKOD TOVC GLVOAOL kabm¢ elvor oe 0éom va yvopilovv tov KOTdAANAO 1| TOV
TEPLGGOTEPO OPUOGTO TPOMO EMKOVOVIOS TOV UNVOUAT®V TOL TTPENEL VO TEPAGOOVV Ko

oyetilovtal e TIC OaTPOPIKES KPIoELG.

5.3 Ilepropiopoi Epevvag

5.3.1 Qg wpog to deiypo

[Tpoxeywévor va  Swelaybel mn  €pesvva  ocvuminpobnke évag peydiog  oplBudg
epouatoroyiov (313) kot ®g ek ToVTOL 0 YOPog Tov ['ewmovikov [lavemouiov kpibnke
KOTOAANAOG Yo TNV OYETIKA ypnyopn mepdton ovtng g oadwkacioc. To desiypa
anotéhesav Qoltntég nAkiog and 18 etdv €mg Ko peyardtepotl tov 26 (8 atopn) £T0OV.
Etvat Aoyucod Aourdv var unv avopéveTon To delypo vol Eivol oVTITPOCOTEVTIKO TOV EAANVIKOV
mAnBvcuov, pdGov avTdg amoTEAEiTAL G PEYAAO TOGOGTO amd AToua TPITNG NAKIAC Kot
epOcoV Agimovv ta peoniko dtopo wov gpydlovtal Kot To. VEAPA TOL OV GTOLAALOVV.
"Evag dAAoc Teploptoldg mov TPoKHTTEL amd TO GLYKEKPIUEVO delypa efval OTL, ot eorTNTEG
tov ['ewmovikov [Tavemomuiov ivol dTopa oYETIKA Pe TOV YOPO TNG SOTPOPNS Kol AOYIKA
OVOUEVETOL VO VAL TEPIGGOTEPO VTOYIAGLLEVO ATOLO Y10l TOV TPOTO TOL SN HUIOVPYOVVTOL Ol
dtpopikég kpiocelc. o avtdv Tov Adyo TO deiypa ddvotal vo OmavIiGEL KATO TPOTO
HEPOANTTIKO GTIG EPMOTNOELS TOV EPMTNHATOAOYIOV. To gumddo OPMG avTd £YEL KATA KATO10
TpoOmo vePTNONOEl d10TL TO pUEYaADTEPO TOGO0TO TOL detypartog (48,6%), oyedov to LICO,
OmOTEAEITO AMO TPMTOETEIS POITNTEG, Ol Omoiotl PBpickovial TNV apyn TOV GTOLODV TOVG

KoL aKOUOL OgV £Y0VV avamTOEEL TV KPIGM TOVS OO TNV OTTIKY TNG EMIGTHUNG TOVG,.

5.3.2 Qg wpog v Bcowpia

Koatd v dwdikacio g amodoync 1 amoppiyne tov vrobécemv mov daturdonKay,
eAEYOMKOV Ol CLUVTEAEGTEG GLGYETIONG, ME TOUG Omoiovg eEetdotnke o mold Pabud ot
petafantéc ovoyetiCovrar petald tovg. O ocvvieheotng ocvoyétiong tov Pearson mwov
ypNopomoteital EETALEL TNV YPOLUUIKY] GUCYETION TOV UETAPANTOV, VTOTEOMKE dNAadn OTL
N ox£01M oL GLVIEEL TIC HeTAPANTEG etvar ypappikoy Babupov, un Aappdvovtog vedyn 6Tt ot
HeTAPANTEG pumopel va GUVOEOVTAL TEPIGCOTEPO 1GYVPA UE UN YPAPUIKES oxéoels. O 1010¢
TEPLOPICUOC 1OYVEL KAl KATA TNV aVAADCT TOV TOAMVOPOUNGE®MY, Ol GLVOPTNGELS TV

omoiwv mdAl vrotédnke 0Tt glvar ypappukov fabupov (cedipa e&edikevong).
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5.3.3 Q¢ mpog TIS EPOTIGELS TOV EPOTNATOAOYIOV

O gpomoelg mov anaptilovv 10 epOTNUATOAOYI0 ANEONKav pécw TG avalntnong otnv
BipAoypagio. H kabe epdtnom emidéydnke Katd TPoceEKTIKO TPOTO £TGL MGTE TOPLALEL e
NV évvola mov avtr| BéAel va petpnoet. To chvoro TV epotoe®V GLVOETEL TNV EVvola TOL
emyepeiton vo petpndei. Kamola 1 kdmoleg omd 1o 6HVOLO TV EPOTNCE®V UITOPEL VO UnV
elval 1000 toplact pe v évvoln g UHeTaPAnThg mov B€Ael va ekppdoel omdte va
vrofabuiler v dakvUaVeT NG £VVOLOC TTOL EPUNVEVETOL OO TO GOVOAO TMV EPWTICEMV.
Me avtv Vv Aoyikn pmopel va mpokvmtel to BEpua g eykvpdtnTog Kot TG aSlomotiog
TOV epomoenv. Mg v évvotla g eykvpotntog (validity) evvoeitat katd 1660 0 TPOTOC
pétpnong mov viofetnOnke PETPE TPAYHATIKA avTd Tov TTpEmel v HeTpnOel ko Gyt kATl
dAAO doyeTo 1 TapamAnclo pe ovtod (Aaovtdomoviog, 2002). Me v évvola g a&lomoTiog
(reliability) evvoeitar n tkavoTnTO TNG YPNOILOTOIOVUEVNC LEBOSOV UETPNONG VO TTOPAYEL TOL
0 amoteléopota o€ emovoAapPovopeveg  UETPNOES TOV  1WOIOV  OVTIKEWUEVOV

(Aaovtoémovrog, 2002).
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